
1 
 

平成 28 年 9 月 8 日 
ミネソタ大学・レスター大学留学報告会アンケート集計結果 

参加者 
1 年生 3 名 
2 年生 2 名 
3 年生 2 名 
4 年生 6 名 
5 年生 10 名 
 
１．留学報告会はどうでしたか。 

□１大変よかった   １８ 
□２よかった   ４ 
□３ふつう   ０  
□４よくない  ０  
□５大変よくない  ０ 

・留学への準備の話が聞けてよかった。 
・何を行ったかがよく分かり、とてもためになりました。 
・もう少し時間を長くとってほしかったです。 
・志望理由が自分と同じ方向性なのでよかった。実習の時期と病院の受験スケジュールが 
 重複することがあると気づいていなかった。 
・トータルでどれくらいのお金がかかったかもう少し聞きたかった。 
・知識や英語力、お金など自分の不安要素についての話を聞けた。 
・実際に留学した先輩の話だから。 
・今後どういう道を経て留学するとよいのか、行程がよく分かった。生活などについても

写真が多くイメージが湧いた。 
・特にレスター大学のことについて話が聞けてよかった。 
・実際に行った方々の話を伺えて参考になりました。 
・詳細な内容を聞くことができてよかった。 
・実際の実習内容や生活について詳しく伺えて、大変良かったです。刺激になりました。 
・留学中のリアルな生活の様子が分かったので参考になった。英語の試験対策のエピソー

ドについてもう少し聞いてみたかった。 
・志の高い先輩方のお話を聞くことができ、非常に刺激になった。 
・短時間で海外での臨床実習の様子が分かりよかった。 
・何を求めて、何を期待して現地に行き、何を学んで、何を感じてきたのか話が聞けてよ

かったと思います。 
・とても興味深かったです。レスターとミネソタの違いがよく分かりました。 
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・留学内容に関してとてもよく分かりました。ありがとうございました。留学するまで、

どんな勉強をしたのか、留学中はどのくらい自分で勉強する時間があったかなどを知り

たかったです。 
・現地での生活がどのようなものか分かったのでよかったです。 
・実際に留学経験した人からのメリット、デメリットを聞けたのが大変参考になった。 
 
２．齋藤教授のお話はどうでしたか。 

□大変よかった    ４ 
□よかった     １ 
□ふつう     ０ 
□よくない     ０ 
□大変よくない    ０ 

・留学に向けて前向きになれました。 
 
３．ミネソタ大学、レスター大学の留学を考えていますか。☑してください。 

意見も書いてください。 
□１ 両方に留学したい。   ８ 
□２ ミネソタ大学（米国）に留学したい。 ４ 
□３ レスター大学（英国）に留学したい。 ６ 
□４ 留学は考えていない。   ０ 
□５ 分からない。    ４ 

・前もって準備をしたいので今後低学年向けの両大学の留学説明会を開いてほしいです。 
・問診、英語スキル向上を目指したい。海外の医学生たちと交流したいと思う。 
・どちらの大学も特色があり、魅力的です。 
・レスター、ミネソタともに非常によいプログラムだが、あえて言えばミネソタの方が幅

広い人脈を得ることができたり、怠けることのできない体制が充実しており、自分の性

格に合っていると思う。 
・レスターのクリニカルクラークシップの方が魅力的に思えました。 
・手技的な経験をしたいので、ミネソタ大学が第１志望だが、イギリスの臨床現場も見て

みたい。 
・是非英語圏でクリニカルクラークシップを受けたいと考えています。同時に第３クール

で日本のクリニカルクラークシップも受けたいので、期間としてはレスターがよいのか

なと思いました。 
・少しでも長く国外に滞在する機会を得たいことと、自分の積極性をためしてみたいと考

えているので現時点ではミネソタ大学への留学を考えています。 
・留学したいとは考えていますが、如何せん英語力が低く厳しいかなと思います。もう少
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し早く勉強を始めていればと後悔しています。 
・それぞれ内容が全く違うので欲を言えば、両方参加してみたいと思いました。 
・レスター大学も実習先に入ったことは、実習期間がミネソタ大学と異なり短いという点

でもうれしい点である。 
・自分の学力、英語力、情熱、モチベーション、ガッツと相談して考えたい。 
・プライマリケア、common disease を是非イギリスで学びたいと思いました。 
・GP のプログラム（レスター大学）に興味があるため。 
 
４．米国医師国家試験 USMLE 受験を考えていますか。 

意見も書いてください。 
□１ 必ず受験したい。  ２ 
□２ 受験してみたい。  １３ 
□３ 受験はしたくない。  ０ 
□４ 受験は全く考えていない。 ０ 
□５ 分からない   ４ 

・まだ詳しい内容を理解していないのですが、機会があれば受験したいです。 
・同期の数人と勉強会を始めたいと思っている。 
・時間をみて受験はしてみたいが、体調次第で考えていきたい。 
・早くから準備を行いたいので、情報を集めていきたいと思う。 
・そろそろ本格的に勉強しようと思う。 
・来年受験予定です。 
・step1 は受験予定です。 
・必ず、とは思っていませんが、検討したいと思っています。 
 
５．ミネソタ大学留学、レスター大学留学、USMLE 受験について 

さらに知りたいことがあれば教えて下さい。 
・低学年からやっておくべき具体的な準備。 
・USMLE の勉強を始める時期について。 
・現地で困ったこと。勉強量。 
 
６．今後の実施を希望する学生向けの企画があれば教えて下さい。 
・USMLE の受験勉強の始め方 
・USMLE に受かった学生の講演会 
・新潟大学で行われている研究の紹介 
・step2 CK の講習会のようなものがあればぜひ参加したいです。 
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７．学業、部活動、生活等で困っていることはありませんか。あれば教えて下さい。 
・自宅が遠い（自宅から通学） 
・医学研究実習の時期が 3 年次の 1 月 2 月に移動したため、部活の仕事が忙しい人は海外

に行きたくても行けなくなったことや、授業を途中でやめて研究室に配属されるのは効

率があまりよくないと思うので、元の時期に戻した方がよいと思う。 
・特に海外留学とは関係ないですが、図書館の印刷枚数が少なく、勉強で使いたい資料を

印刷できず困っています。 
・今後もグローバル事業を推進していただきたい。 
・ポリクリで学生が診療科を評価するだけでなく、診療科から学生ひとりひとりへの評価

が知りたいです。このようなことがあればモチベーションもあがりますし、次のクール

で改善できると思います。 
 
 


