
新潟大学 人を対象とする研究等倫理審査委員会 オプトアウト書式 

 

①研究課題名 PET を用いた加齢関連疾患における褐色脂肪機能の検討(回顧的観

察研究) 

②対象者及び対象期間、過去の研究課題名と研究責任者 

2015 年 7 月以降に新潟大学医歯学総合病院において PET 検査が行われた症例 

研究責任者：新潟大学大学院医歯学総合研究科 先進心肺血管治療学講座 特任准教授 柏村 健 

 

③概要 

加齢とともに心不全や肥満、糖尿病や動脈硬化などの加齢関連疾患が増加することがわかっていま

す。これまでの研究により、褐色脂肪組織の機能の低下がこれらの加齢関連疾患に重要な役割を果

たしていることがわかりつつあります。 

今回私たちは、診療において撮像された PET 検査の画像を用いて褐色脂肪組織の量や分布、時系

列による変化などを解析し、それに患者さんの臨床情報を加えて解析することで加齢関連疾患にお

ける褐色脂肪不全の果たす意義を検証し、治療標的への応用を行うことを目的として本研究を計画

しました。 

④申請番号          2019-0230 

⑤研究の目的・意義 当院で施行された PET 検査施行症例の褐色脂肪組織の有無の評価

を行い、心血管疾患との関連について解明するため。 

⑥研究期間 倫理審査委員会承認日から２０２４年９月まで 

⑦情報の利用目的及び利用

方法（他の機関へ提供される

場合はその方法を含む。） 

使用するデータは、個人が特定されないように匿名化を行い、研究

に使用します。他の機関へ情報を提供することはありません。研究

の成果は、学会や専門誌などの発表に使用される場合があります

が、名前など個人が特定できるような情報が公表されることはあり

ません。 

⑧利用または提供する情報

の項目 

診療記録、血液検査結果、診断のためにおこなった PET 検査所見 

⑨利用の範囲 新潟大学大学院医歯学総合研究科 循環器内科および先進心肺血

管治療学講座、順天堂大学大学院医学研究科 循環器内科および先

進老化制御学講座 

○10 試料・情報の管理について

責任を有する者 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 先進心肺血管治療学講座 職

名 特任准教授   氏名 柏村 健 

○11 お問い合わせ先 住所 〒951-8510 新潟市中央区旭町通 1-754 

電話番号 025-227-2185 

所属 循環器内科 先進心肺血管治療学講座 氏名 柏村 健 

 


