
新潟大学 人を対象とする研究等倫理審査委員会 オプトアウト書式 

 

①研究課題名 糖代謝異常合併妊娠の短期的・長期的予後に関する研究――妊娠糖

尿病、妊娠中の明らかな糖尿病、糖尿病合併妊娠の現状評価 

②対象者及び対象期間、過去の研究課題名と研究責任者 

2010 年～2027 年 12 月に当院産科で出産した患者さん、および共同研究機関の産婦人科で出

産し同院内科で妊娠時の糖代謝異常について診療をうけた患者さん 

③概要 

妊娠中の血糖値の異常では、母子ともに周産期合併症の増加や将来の健康への影響があるといわれ

ており、早期発見と適切な管理が必要です。この研究では、妊娠中の糖代謝異常のよりよい管理方

法を検討するため、今までの患者さんの経過を分析し問題点を検討します。 

④申請番号         2020-0109 

⑤研究の目的・意義 妊娠中の糖代謝異常の管理に関して、当院および共同研究機関で出

産した患者さんの経過を分析して現在の問題点を明らかにする。 

⑥研究期間 倫理審査委員会承認日から 2028 年 12 月 31 日まで 

⑦情報の利用目的及び利用

方法（他の機関へ提供される

場合はその方法を含む。） 

カルテに記載されている情報について個人が特定されないように

匿名化を行い、研究に使用します。研究の成果は、学会や専門誌な

どの発表に使用される場合がありますが、名前など個人が特定でき

るような情報が公表されることはありません。 

⑧利用または提供する情報

の項目 

母子の病歴、臨床所見、血液尿検査、生理機能検査、画像検査、  

手術記録含む治療経過 

⑨利用する者の範囲 新潟大学大学院医歯学総合研究科 血液・内分泌・代謝内科、   

産婦人科 

⑩試料・情報の管理について

責任を有する者 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 血液・内分泌・代謝内科  

助教 山田貴穂 

⑪お問い合わせ先 所属：血液・内分泌・代謝内科 

氏名：山田貴穂 

Tel：025-368-9026 

E-mail： t-yamada@med.niigata-u.ac.jp 

 


