
新潟大学 人を対象とする研究等倫理審査委員会 オプトアウト書式 

 

①研究課題名 医学生の学力と精神の支援、及びその効果に関する研究 

②対象者及び対象期間、過去の研究課題名と研究責任者 

対象者及び対象期間：2011 年 4 月から 2026 年 3 月の 15 年間に、新潟大学医学部医学科に

在籍した学生。 

過去の研究責任者：澁谷雅子（新潟大学医学部医学科総合医学教育センター）「医学生の精神面と

学力面の支援とその効果に関する研究」 

③概要 

近年、全国の医学部では、留年者数と休学者数が増加しており、医学生の精神面と学力面の支援が、

喫緊の課題です。しかし、具体的にどのような学生にどのような支援を行うことが効果的であるか

について、明確な指針は示されていません。そこで、本研究では、よりより支援方法の開発を目的

として、新潟大学医学部医学科での医学生への精神面の支援や、学力面の支援の効果を検証します。 

④申請番号          2021-0022 

⑤研究の目的・意義 新潟大学医学部医学科における、精神面と学力面の学生支援とその

効果を検証することで、よりよい支援方法の開発につなげるため。 

⑥研究期間 倫理審査委員会承認日から 2026 年 3 月まで (予定) 

⑦情報の利用目的及び利用

方法（他の機関へ提供される

場合はその方法を含む。） 

新潟大学総合医学教育センターで実施した学生アンケート記録、面

談記録、学務情報（在学状況、入試区分、学業成績等）を利用しま

す。使用するデータは個人が特定されないように匿名化を行い、研

究に使用します。研究の成果は、学会や専門誌などの発表に使用さ

れる場合がありますが、名前など個人が特定できるような情報が公

表されることはありません。 

⑧利用または提供する情報

の項目 

面談を受けた学生の人数・学年・面談のきっかけ・面談回数・在学

状況（休学、留年等）・学業成績・入試区分・志望動機・学生生活

満足度・国家試験合否等を調査する。 

⑨利用する者の範囲 新潟大学大学院医歯学総合研究科医学教育センター 

⑩試料・情報の管理について

責任を有する者 

本学：新潟大学大学院医歯学総合研究科医学教育センター 

准教授 河内泉 

⑪お問い合わせ先 所属：新潟大学大学院医歯学総合研究科医学教育センター 

氏名：河内泉 

Tel：0252270425 

E-mail：ikawachi@bri.niigata-u.ac.jp 

 


