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①研究課題名 オンライン予防歯科教育動画による口腔保健行動の変容および定着の検

証 

②対象者及び対象期間、過去の研究課題名と研究責任者 

2021年11月～2022年3月に健康医療データ分析EBPM支援会社（株式会社アイセック）によ

り実施された、新潟県内の企業および自治体における予防歯科教育動画のオンデマンド配信および

動画視聴前後のアンケートに回答された方。 

③概要 

予防歯科教育動画のオンデマンド配信および動画視聴前後のアンケートに回答された方に対する

予防歯科におけるオンライン健康教育の有用性を明らかにするために、2021年11月～2022年 

3月に実施した、予防歯科教育動画視聴前後の皆様のアンケート回答データを使用させて下さい。

企業および自治体にお勤めの方々に対する、予防歯科におけるオンライン健康教育の有用性を明ら

かにするために、皆様が2021年11月～2022年 3月に予防歯科教育動画を視聴し、その前後で

回答したアンケート結果の記録を使用させて下さい。記録には、対象者の方の氏名や生年月日等、

個人が特定できるような情報は一切含まれません。回収した記録は、特定の関係者以外がアクセス

できない状態で厳重に管理されます。 

情報が当該研究に用いられることについてご了承いただけない場合には研究対象としませんの

で、下記の連絡先までお申出ください。その場合でも不利益が生じることはありません。 

④申請番号 2022-0213 

⑤研究の目的・意義 本研究の目的は 新潟県内の企業や自治体においてオンライン予防歯科

教育動画の視聴が、その後に口腔保健行動に変化をもたらすか、またそ

れが定着しているかを検証し、予防歯科におけるオンライン健康教育の

有効性を評価することです。 

お口の健康と全身の健康のかかわりについては、科学的な根拠をもっ

て示され、また様々な媒体を通して伝えられています。その一方で歯科

健診受診の状況は、厚生労働省の国民健康・栄養調査の発表では平成28

年現在で過去1年間に歯科健診を受けた人の割合が52.9％であり、現状

として十分であるとは言えません。そこで、新潟県内の企業や自治体に

おける、オンライン予防歯科教育動画による口腔保健行動の変容および

定着についてまとめたデータは、予防歯科におけるオンライン健康教育

の有効性を評価するうえで重要な指標になると考え、本研究を計画しま

した。また、今回集積するデータは、今後の課題を検討する上でも重要

な知見となると考えられます。 

⑥研究期間 承認日から2025年10月末日まで 



 

⑦情報の利用目的及び

利用方法（他の機関へ

提供される場合はその

方法を含む。） 

株式会社アイセックが研究実施計画書の規定に従いデータを収集しサ

ーバーに保存します。調査が完了した時点ですべてのデータは新潟大

学に提供され、取得する情報については、特定の個人を識別すること

ができない情報として扱います。データ分析は調査目的のみに使用さ

れ、個人情報を保護します。データ情報の部外への持ち出しは禁止

し、施錠管理されたPC端末に接続する専用の外部HDDと情報セキュリ

ティソフトウェア下で情報管理者のみが一元管理を行います。研究成果

を学会や学術雑誌で公開する場合がありますが、個人が特定できない

状態で行います。 

⑧利用または提供する

情報の項目 

研究対象者の2021年11月～2022年3月に実施した、予防歯科教育動画

視聴前後のアンケート回答データを収集します。対象者が特定できるよう

な個人情報（氏名、生年月日など）は、一切利用しません。 

⑨利用する者の範囲 以下で利用いたします。 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 予 防歯科学分野 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 血液・内分泌・代謝内科学分野 

⑩試料・情報の管理に 

ついて責任を有する者 

新潟大学大学院医歯学総合研究科 予防歯科学分野 准教授 竹原祥子 

⑪お問い合わせ先 本研究に対する同意の拒否や研究に関するご質問等ございましたら下記に

ご連絡をお願いします。 

所 属：新潟大学大学院医歯学総合研究科 予防歯科学分野 

住 所：新潟市中央区学校町通2-5274 

電話番号：025－227－2857 

メールアドレス：ogahpre@dent.niigata-u.ac.jp 

研究責任者：教授 小川祐司 
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