
新潟大学 倫理審査委員会 オプトアウト書式 

 

①研究課題名 十日町市の住民の医療・介護需要に影響する要因の分析：レセプトデー

タ、要介護者・要支援者データ、JAGES データ、健（検）診データ、

KDB データの突合による後ろ向きコホート研究 

②対象者及び対象期間、過去の研究課題名と研究責任者 

下記のデータベースに登録されており、十日町市内に住所を置く 20 歳以上の方すべて。 

▪ 国民健康保険及び後期高齢者医療制度のレセプトデータ 

▪ 介護保険の認定・賦課データや給付実績データ 

▪ 特定健診・特定保健指導データ及び検診データ 

▪ 健康と暮らしの調査（JAGES）結果 

▪ KDB（国保データベース）データ 

 

対象期間：2010 年度~2022 年度 

③概要 

新潟大学十日町いきいきエイジング講座と十日町市市民福祉部地域ケア推進課が協働で取り組む

研究開発プロジェクト「高速データ通信と AI 技術による豪雪中山間地における新しい健康づくり

のためのシナリオ創出」が、国立研究開発法人科学技術振興機構社会技術研究開発センターの

SOLVE for SDGs シナリオ創出フェーズのプロジェクトとして採択され、2022 年 10 月から 2

年間の予定で始動しました。この研究開発プロジェクトでは、「保険医療介護データ等の分析によ

る地域課題の抽出と解決策の検討」、及び「保険医療介護データの活用」を目標として掲げており、

上記のデータベースを用いて、十日町市の医療介護の需要に影響する要因を分析し、住民の健康づ

くりに資するエビデンスを提供することを目指しています。本研究は研究分担者として参加する

（株）日立製作所の技術的支援を得て、データ分析を進めて行きます。 

 

本研究では十日町市や新潟県後期高齢者医療広域連合が保有する十日町市の住民の医療・介護に関

するデータを個人が特定できないよう匿名化された状態で私たち研究者が提供を受け、分析を行い

ます。もし、この様なデータ分析に個人情報が使われることを希望されない場合、下記の連絡先に

ご連絡いただければ、分析に用いるデータベースから情報を削除させていただきます。研究対象者

となることを拒否することで、今後いかなる場面で不利益を被ることは決してありません。 

 

④申請番号          2022-0309 

⑤研究の目的・意義 既存の複数のヘルスデータを合わせて分析することで、住民の医療・介

護需要に影響する生活習慣、社会的背景、健康状態などの要因を明らか

にすることを目的としています。本研究で得られる知見は、十日町市の

介護保険事業の立案や住民の健康寿命延伸に役立つもので、社会の変化



やニーズに即した持続可能な地域医療・介護のモデルを提案することに

つながります。 

⑥研究期間 倫理審査委員会承認日から 2028 年 3 月 31 日まで 

 

⑦情報の利用目的及び

利用方法（他の機関へ

提供される場合はその

方法を含む。） 

上記のデータベース内にある情報を利用します。データは、個人が特定

されないように匿名化された状態で私たち研究者に渡され、分析を行い

ます。研究の成果は、十日町市の医療・介護の施策や取り組みに役立て

ていただけるよう、十日町市や市内の医療機関、介護・福祉施設などと

共有します。また、学会や専門誌で発表したり、市民講座や教室ホーム

ページで公開する可能性があります。いずれの場合も集計されたデータ

を基にした結果のみで、個人が特定できる個人情報が公表されることは

ありません。 

⑧利用または提供する

情報の項目 

分析に利用する項目には以下が含まれます。 

▪ 性別、年齢、居住地域などの人口統計的データ 

▪ 要介護・要支援の状態、介護給付費、医療費 

▪ 特定健診や検診の受診状況及び結果 

▪ 受診している医療機関、疾患名、治療内容 

⑨利用する者の範囲 新潟大学および以下の共同研究機関等で利用いたします。 

新潟大学大学院医歯学総合研究科  

十日町いきいきエイジング講座  

特任教授 菖蒲川 由郷 

    

共同研究機関： 

（株）日立製作所  

研究開発グループ ヘルスケアイノベーションセンタ 

主幹研究員 伴 秀行 

○10 試料・情報の管理に

ついて責任を有する者 

新潟大学大学院医歯学総合研究科  

十日町いきいきエイジング講座  

特任教授 菖蒲川 由郷 

 

共同研究機関： 

（株）日立製作所  

研究開発グループ ヘルスケアイノベーションセンタ 

主幹研究員 伴 秀行 

○11 お問い合わせ先 新潟大学大学院医歯学総合研究科 十日町いきいきエイジング講座  

特任助教 白倉悠企 



〒951-8510 新潟市中央区旭町通り 1-757 

E-mail: yshira@med.niigata-u.ac.jp   

Tel: 025-227-2131 Fax: 025-227-0765 

 


