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① 研究課題名 甲状腺眼症の MRI 所見の評価方法の確立に向けた研究 

② 対象者及び対象期間、過去の研究課題名と研究責任者 

2013 年以降に新潟大学医歯学総合病院眼科を受診し甲状腺眼と診断された患者さん。 

過去の研究「甲状腺眼症の再発率と MRI 所見との関連についての後方視的研究（研究責任者 新

潟大学医歯学総合病院眼科 植木智志）」の対象者と重複します。 

③ 概要 

甲状腺眼症は眼瞼の変化、複視、視力低下などさまざまな症状が出現し患者さんの生活の質を下げ

る炎症性の疾患です。炎症を抑えるためにステロイド治療を行うことがありますが、再発がみられ

患者さんを悩ませます。過去に私たちは 2013 年 12 月から 2019 年 12 月の期間に当院を受診

し甲状腺眼症と診断された症例の臨床所見を後方視的に解析し、甲状腺眼症の再発とステロイド治

療後の MRI 所見が関係していることを明らかにしました。今回我々は過去の研究で解析した MRI

画像をさらに詳細に解析することを目的とし、本研究を計画しました。 

④ 申請番号         2023-0133 

⑤ 研究の目的・意義 本研究の目的は、甲状腺眼症における MRI 所見の評価方法を確立するこ

とです。これにより治療効果の判定・再発の予測がより容易になる可能

性があります。 

⑥研究期間 倫理審査委員会承認日から 2024 年 12 月 31 日まで 

⑦情報の利用目的及び

利用方法（他の機関へ

提供される場合はその

方法を含む。） 

電子カルテに保存されている MRI 検査結果を利用します。使用するデー

タは個人が特定されないように氏名や診療番号を削除して研究用番号を

付与した対応表を作成し対応表と照合しない限り特定の個人を識別する

ことができない情報として研究に使用します。研究の成果は、学会や専

門誌などの発表に使用される場合がありますが、名前など個人が特定で

きるような情報が公表されることはありません。 

⑧利用または提供する

情報の項目 

MRI 検査結果 

⑨利用する者の範囲 新潟大学および以下の共同研究機関等で利用いたします。 

新潟大学 眼科 植木智志 

○10 試料・情報の管理に

ついて責任を有する者 

新潟大学 眼科 植木智志 

○11 お問い合わせ先 本研究に対する同意の拒否や研究に関するご質問等ございましたら下記

にご連絡をお願いします。 

所属：新潟大学医歯学総合病院眼科 

氏名：植木智志 



Tel：025-227-2296 

E-mail：ophrinri@med.niigata-u.ac.jp 

 


