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①研究課題名 成長曲線を用いた学校健診開始前後の、思春期早発症の動向変化について

の多機関共同研究 

②対象者及び対象期間、過去の研究課題名と研究責任者 

2007 年 4 月 1 日から 2025 年 3 月 31 日までに、思春期早発症を疑われて、新潟大学医歯学

総合病院および新潟市民病院を受診した方が対象です。 

③概要 

この研究では、これまでの診療記録（身長・体重の変化や検査結果など）を用いて、思春期が早く

始まる病気の特徴を調べます。新たに検査や通院をお願いすることはありません。 

過去に同意をいただいて収集された情報や試料を、今回の研究でも使用します。 

研究への参加は自由であり、参加しない場合でも診療などに不利益はありません。 

参加を希望されない場合は、いつでも拒否することができます。 

④申請番号          2026-0031 

⑤研究の目的・意義 学校健診に成長曲線が導入される前後で、思春期早発症と診断された患者

さんの特徴の違いを明らかにします。 

⑥研究期間 倫理審査委員会承認日から 2028 年３月３１日まで 

⑦情報の利用目的及

び利用方法（他の機

関へ提供される場合

はその方法を含む。） 

受診時期により原因となる疾患が異なるか比べて、特徴を明らかにするこ

とが目的です。診療録を用いて、受診時の診療データを確認します。 

⑧利用または提供す

る情報の項目 

生年月日、受診日、性別、身長、体重、血液検査結果、骨年齢、診断名な

どを利用します。 

⑨利用する者の範囲 新潟大学および以下の共同研究機関等で利用いたします。 

新潟大学 小児科 澤野 堅太郎 

共同研究機関：新潟市民病院 小児科 

○10 試料・情報の管理

について責任を有す

る者 

新潟大学 小児科 病院専任助教 澤野 堅太郎 

新潟市民病院 小児科 部長   阿部 裕樹 

○11 お問い合わせ先 本研究に対する同意の拒否や研究に関するご質問等ございましたら下記に

ご連絡をお願いします。          

所属：新潟大学医学部小児科   

氏名：澤野 堅太郎  

Tel：025-227-2222 

E-mail：sawano@med.niigata-u.ac.jp 

 


