
新潟大学 人を対象とする研究等倫理審査委員会 オプトアウト書式 

 

①研究課題名 特発性思春期早発症女児に対する LHRH アナログ治療が体重増加

に及ぼす影響 

②対象者及び対象期間、過去の研究課題名と研究責任者 

特発性思春期早発症女児 研究対象期間：2010 年 4 月 1 日から 2021 年 12 月 31 日まで 

③概要 

中枢性思春期早発症の治療に用いられる LHRH アナログ製剤治療中に肥満の合併がみられること

が報告されているが、一定の見解が得られていない。今回、中枢性思春期早発症女児を対象に、

LHRH アナログ製剤治療群と無治療群を比較し、治療により体重増加をきたすか否かを検討しま

す。 

④申請番号          C2022-0038 

⑤研究の目的・意義 特発性中枢性思春期早発症女児に対する治療で使用する LHRH ア

ナログ（GnRHa）により、肥満の発生、あるいは進行がみられる

かを検討すること。 

⑥研究期間 倫理審査委員会承認日から 2025 年 3 月 31 日まで 

⑦情報の利用目的及び利用

方法（他の機関へ提供される

場合はその方法を含む。） 

個人名を含まない匿名化番号のみを用いたエクセル表にまとめ、研

究事務局へ電子データの形で送付します。 

⑧利用または提供する情報

の項目 

患者様の性別、年齢、骨年齢、身長、体重、BMI、内分泌検査値、

頭部 MRI の所見などを収集します。血液などの検体採取は用いま

せん。 

⑨利用する者の範囲 研究代表者 兵庫県立こども病院 尾崎佳代 

⑩試料・情報の管理について

責任を有する者 

新潟大学小児科 長崎啓祐 

⑪お問い合わせ先 新潟大学小児科医局 

TEL: 025-227-2222 

E-mail: shounika@med.niigata-u.ac.jp 

 


