
情報公開文書（オプトアウト）2025年 6月版 

第１．1 版 （  2025 年 11 月 15 日作成）

東京共済病院にて 

脳神経外科・脳神経内科を受診された方へ 

このたび、東京共済病院 脳神経外科・脳神経内科で受診した際の診療情報等の一部について、下

記の研究に対し提供を行います。この研究では、国が定めた倫理指針に基づき、対象となる方お一人ずつ

から直接同意をいただくかわりに、利用目的等を含む研究の実施について、情報を公開いたします。 

この研究に対し診療情報等を利用することにより、対象となる方に新たな負担や制限が加わることは

一切ございませんが、ご自身の診療情報等を利用・提供して欲しくない場合は、問い合わせ窓口までご連

絡ください。なお、利用・提供してほしくないと申し出られた場合でも、なんら不利益を受けることはござい

ません。 

１．対象となる方 

２０25 年 12月 5 日より２０30 年 12 月 31 日までの間に、東京共済病院 脳神経外科・脳神経内科を受

診され、「正常圧水頭症と関連する神経変性疾患・認知症性疾患におけるゲノム解析・オミクス解析に基づく

病態解明とバイオマーカーの探索」の研究に参加された方 

２．試料情報の提供のみを行う者の機関名・所属・氏名 

機関名：東京共済病院 

所属・氏名： 脳神経内科 部長 齋藤正明 

３．試料・情報を提供する研究課題名と研究代表者又は研究責任者 

研究課題名：「正常圧水頭症と関連する神経変性疾患・認知症性疾患におけるゲノム解析・オミクス解

析に基づく病態解明とバイオマーカーの探索」 

研究期間：２０25 年 12 月 5 日～２０30 年 12 月 31 日まで 

研究代表者(研究責任者)：国立精神・神経医療研究センター神経研究所 疾病研究第四部 (内上寛

一)  

(共同研究機関) 

東京共済病院   研究責任者 齋藤正明 

新潟大学脳研究所遺伝子機能解析学分野   研究責任者 宮下哲典 

４．利用又は提供する試料・情報等と取得方法について 

試料：脳脊髄液 

(取得方法) 研究のために追加採取することはなく、診療の一環として採取された検体の中で、余った

検体を活用します。 
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情報等：年齢、性別、血液検査・脳脊髄液データ、画像検査データ、歩行機能、認知機能評価等の検査結

果 

(取得方法) 診療録から入手 

５．試料・情報の利用目的及び利用方法 

本研究は、特発性正常圧水頭症（iNPH）や似た症状を示す病気の診断・病態解明に役立つ手がかり（バ

イオマーカー等）を見いだすことを目的としています。東京共済病院で診療の一環として行われた腰椎穿

刺で得られた脳脊髄液（CSF）の余剰分と、電子カルテに記載された診療情報を、研究用に必要な範囲

で用います。研究対象となるのは、当院で iNPHの診療・評価・手術などを受けられた患者さん、および神

経疾患の患者さん、比較のため iNPHや神経疾患と診断されていない患者さんです。 

取り扱う情報から氏名・生年月日・住所などの個人を特定できる項目は外し、院内で付与する研究用 ID

に置き換えます。IDと個人情報の対応表は東京共済病院内で管理します。CSFは凍結保管のうえ研究用

IDのみを表示して管理し、診療情報は個人情報を削除したデータに変換してから研究に利用します。本研

究は多機関共同で実施し、解析は国立精神・神経医療研究センター 神経研究所 疾病研究第四部およ

び新潟大学 脳研究所 遺伝子機能解析学分野が担います。当院からこれらの機関へは、凍結試料を適

切な温度管理で配送し、診療情報や解析結果は暗号化した電子データとして送受信します。提供先では

学内のアクセス制限されたサーバ等で保管し、管理します。研究成果は個人が特定されない形で学会や

論文等に公表されることがあり、学術的価値が高いと判断される場合には、匿名化したデータを公的デー

タベースに登録することがあります。研究への利用を望まれない場合は、掲示内の連絡先までお申し出く

ださい。申し出があった場合でも、診療上の不利益は一切ありません。 

６．利用又は提供を開始する予定日 

研究開始日を予定しています。    

７．問い合わせ窓口 

この研究課題の詳細についてお知りになりたい方は、下記問い合わせ担当者までお問い合わせください。 

〒187-8551 

東京都小平市小川東町四丁目 1番1号 

国立研究開発法人国立精神・神経医療研究センター神経研究所 

所属・職名 疾病研究第四部 リサーチフェロー 

氏名 内上寛一 

電話番号 042-341-2712  内線番号 5855 

〒153-8934 

東京都目黒区中目黒二丁目３番８号 

東京共済病院 

所属・職名 脳神経内科 部長 
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氏名 齋藤正明 

電話番号 03-3712-3151 


