
お問い合わせ先：
新潟大学医学部災害医療教育センター

担当：小山、渡辺
📞📞025-227-0827 📧📧 disaster@med.niigata-u.ac.jp

https://www.med.niigata-u.ac.jp/disaster/

WHO版PFA研修会

左記QRコードまたは当センターHPからお申し込み下さい。申込
が完了すると、受付完了メールが届きます。確実にメールを受
信できるよう、アドレスを正しくご入力ください。定員に達した場
合は募集を終了します。

20
10月19日（土）

9:30～16:30

2024年 参加費無料

名

定員
(予定)

新潟大学履修証明プログラム

災害に携わる者の必要最小限の知識・技術として、「心理的応急処置（PFA：
Psychological First Aid）」の基本的技術を学ぶ研修会です。座学だけでなく、
ロールプレイ、ディスカッションを多く含んだ待望の対面型研修会です。

災害の現場で被災者を支援する私たちの多くは、
心理ケアの専門家ではありませんし、目の前の問
題を解決するために、私たち自身も余裕がありま
せん。そのような被災地では、つい被災者の「心
の問題」を後回しにしがちです。しかし、傷に絆創
膏を貼ってあげるような、応急処置は専門家でな
くとも出来るはずです。
ましてや、私たち支援者自身が、不用意に被災者
の心に傷をつけるような事があってはなりません。
PFAは世界保健機構（WHO）等の世界中の多くの
団体が支持しています。

心理的応急処置（PFA）とは

共催

「心理的応急処置（PFA：Psychological First Aid）」

新潟医療人育成センター
新潟市中央区旭町通1-757
(新潟大学旭町ｷｬﾝﾊﾟｽ内)

会 場

申込用QRコード
【申込期間】
9/2（月）～

10/1(火)正午まで

協力 ストレス・災害時こころの情報支援センター

新潟大学創立75周年事業

新潟大学医学部災害医療教育センター研修会

講師

・種市 康太郎（桜美林大学）
・江部 克也（新潟医療福祉大学）
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