
柏崎総合医療センターでの総合診療学実習 
 

2022 年 4 月に 3 週間、柏崎総合医療センターにて総合診療学の実習をさせていただきま
した。 
 入院や外来では、大学病院で診る症例とは異なり、より一般的で複数の疾患を抱えている
症例を多く経験することができました。また、総合診療科にとどまらず、様々な科での実習
を行うことができ、大変有意義な時間を過ごすことができました。 
また柏崎という土地柄もあり、大学ではあまり触れることのない放射線災害についての

レクチャーもしていただきました。その一環として産業医の先生と一緒に柏崎刈羽原子力
発電所を見学させていただき、放射線災害が発生した際の緊急時の備えや対応、その際に総
合診療医を始めとした医師が行うべきことを知ることができ、大変貴重な経験となりまし
た。
お忙しい中親身になって教えていただいた先生方、慣れない環境での生活のサポートを

したくださった事務の方々、その他関わっていただいたすべての皆様に感謝を申し上げま
す。 


