
実りのある実習 

4 月 4 日から 3 週間あがの市民病院で総合診療学の臨床実習をさせて頂きました。 
 外来実習では問診や身体診察を行うことができました。初診外来を担当させていただい
たのは初めてであり、必要な検査を考えながら行う外来診療の面白さを感じることができ
ました。しかし、その反面、患者さんに伝わる言葉選びが難しく、身体診察の技術が未熟で
あることを痛感する場面もありました。 
病棟では 3 人の受け持ち患者さんを持たせていただきました。指導医の先生方が親身に

なり教えてくださったことで病態から深く考えることができました。 
 検査科実習では、グラム染色、CDI 検査、ABO 血液型判定検査、尿沈渣検鏡、呼吸機能
検査、病理の切り出しなどを行うことができました。 
 その結果、外来診療でオーダーを出す時に、検査科の方々の仕事をイメージしながらオー
ダーを出すことができるようになりました。 
 お忙しい中、学生のために時間を割いてくださったスタッフの皆さまと患者さんの一人
一人のご協力により実りのある実習を行うことができました。感謝を申し上げます。 


