
柏崎総合医療センターでの実習を終えて 
 

 4 月から 3 週間、柏崎総合医療センターにて臨床実習をさせていただきました。本来の 4
週間から 1 週間短縮された期間でしたが、充実した毎日を送ることができました。 
 外来実習では実際に自分で問診を取る機会もあり、聞き方や伝え方の難しさを実感しま
した。また産婦人科や泌尿器科をはじめ、様々な診療科で実習させていただきました。どの
診療科の先生方も熱心に指導してくださり、妊婦さんに対する腹部エコーや尿道カテーテ
ルの抜去・挿入などを経験させていただきました。病棟実習や救急外来実習では、先生方や
看護師の皆さんのご指導・ご協力のおかげで血液ガス検査や静脈ルートといった手技を何
度も経験することができました。見学するだけでなく、患者さんのご協力もあって実際に自
分で手を動かすことはとても貴重な財産となりました。

4 月というお忙しい時期にも関わらず、様々な経験をさせていただきました。柏崎総合医
療センターの先生方をはじめすべてのスタッフの皆様に心から感謝致します。 


