
村上総合病院での実習を終えて 

 2022 年 6 月 13 から 30 日にかけての三週間、村上総合病院にて病院実習をさ

せていただきました。 

 さまざまな診療科の先生方の下について多くのこと学びました。各科の外来

を見学・問診・診察したり、病棟では採血、手術室では縫合も一部させてもらっ

たりと、三週間では時間が足りないくらい、充実した期間を過ごすことができま

した。 

 また、医師としての仕事だけではなく、病棟で働く看護師さんについて清拭や

入浴介助を見学したり、栄養科でどのように病院食が用意されているのか教え

ていただいたり、地域連携センターつなごうてでは入退院にどのような支援が

されているのか、そのような連携を病棟とどのようにしているのか見せていた

だいたりと、自分が医師としてはたらき始めてからは注目することがなかった

かもしれない多職種の方の仕事を見せていただきました。 

 あっという間の三週間でしたが、自分がより良い医師となるために大切な期

間だったなと思います。お世話になった方々、貴重な機会をいただき本当にあり

がとうございました。 


