
内科新患の問診をたくさんできた実習 

 

 

 4 月 1 日から 4 月 25 日まで十日町病院で臨床実習Ⅱで総合診療の実習をさせ

ていただきました。十日町病院では、実習のスケジュールを自由に組めました。

具体的には、内科新患をはじめ救急外来や手術見学、生理検査、検体検査など診

療の科を超えるのはもちろんのこと、検査の方にもお邪魔することができまし

た。 

 私は内科新患の問診・診察を多く経験させていただきました。特に初日は何を

系統立てて聞けば良いか分からず頭が真っ白になり、口ごもることが多々あり

ました。それでも、1例 1例に対して大まかな問診をレクチャーしてくださった

り、フィードバックをしていただいたりととても勉強になりました。また方針を

立てて今後何を想定してどの検査をすれば良いのか、についても一緒に考える

ことができました。 

 総合診療の実習だからこそできたことがたくさんありました。このような実

習をさせていただいた先生方、病院の皆様には感謝でいっぱいです。 

 

 

 


