
診療の基本を学べた実習 

 

 

今年 1月 15日から 4週間、下越病院の総合診療科にて臨床実習をさせていた

だきました。外来実習で自分で考えて問診・診察・検査オーダーを行ったり、病

棟実習で患者さんを入院から退院まで受け持ち、状態や今後について深く考え

たりと初めての経験ばかりでしたが、先生方が手厚くご指導してくださったお

かげで日に日に力をつけていくことができました。 

また、採血やエコーなど基本的な手技の練習や診療に役立つレクチャー、私が

興味のあった循環器内科のカテーテル検査見学をたくさん入れてくださり、と

ても楽しく有意義な実習となりました。 

今回の実習を通して、ただ治療をするだけではなく患者さんを全人的に診る

ことの大切さを実感することができました。また、どの科に行っても通用するよ

うな診療の基本をしっかり学ぶことができて良かったです。 

いつも気にかけてくださり、このような充実した実習をさせてくださった下

越病院の先生方・スタッフの皆様に感謝申し上げます。 

 

 

 


