
新潟市民病院での実習を終えて 

 

 

今年 4 月 1 日から 1 ヶ月間、新潟市民病院で総合診療学の実習をさせていただ

きました。先生方が丁寧にご指導してくださったので、大変実りのある実習とな

りました。 

外来実習で、主に患者さんの問診、診察を行いました。普段の実習では 1人で 1

からやることがなく慣れていなかったため、時間がかかりました。また、必要な

ことを質問していないこともあり、あまり思うようにいきませんでした。しかし、

先生が患者さんと接している様子を見たり、指導やアドバイスを受けながら回

数を重ねることで、徐々に上達していくのを実感しました。一方で、スムーズで

はない部分があったり、鑑別疾患を考えながら問診、診察をすることが出来なか

ったりと今後の課題も明確にすることができました。今回の実習で学んだこと

を今後に生かしていきたいです 

お忙しい中、熱心にご指導してくださった先生方に感謝を申し上げます。 


