
地域で実習させて頂くありがたさ 

 

 

今年 2 月 13 日から 1 ヶ月間、村上総合病院で総合診療学の実習をさせて頂き

ました。村上総合病院での実習は、院内のスタッフの皆様、そして地域の皆様の

温かさを日々感じた 1ヶ月間でした。 

毎日の採血実習では、看護師の方々に見守って頂き、上手くいかない場合でも

優しくコツを指導して頂くことで、日々上達を実感できました。 

問診では、医療スタッフの方々のサポートはもちろんのこと、問診を受ける患者

さんの温かい対応が印象的でした。自分が医学生であることを話しても嫌な顔

一つせず、問診が終わった後には、丁寧に診察してもらい感謝しますといった言

葉を頂きました。このような言葉を頂ける地域で実習できることがいかに貴重

なことかを感じ、また、さらに勉強して患者さんに貢献したいという思いを抱く

きっかけとなりました。 

1 ヶ月間にわたり、多くの先生、医療スタッフの方々、地域の方々のご指導の

もと、想像していた何倍も充実し、そして楽しい実習を経験することができまし

た。このような貴重な機会を頂けたことに心から感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 


