
総合診療学実習を経験して（柏崎総合医療センター） 

 

 

 今年の 2 月中旬から 3 月上旬の約 1 か月間、柏崎市の柏崎総合医療センター

で総合診療学の臨床実習をさせていただきました。普段の大学病院での実習で

は経験できないようなことを幅広く学ぶことができました。 

 内科外来では診療を見学する機会が多かったですが、患者さんのご協力をい

ただいて診察をさせていただくこともできました。問診表をもとに症状をお聞

きしたり身体所見を取らせていただいたりと様々な経験をさせていただき、と

ても勉強になりました。 

 また、検査室での実習や退院支援カンファレンス、産業医訪問など、医学生が

普段関わる機会が少ない場所での実習もさせていただきました。医師として診

察や治療を行うだけでなく医療チームの一員として広い視点を持って関わって

いくことの大切さを学びました。 

 1か月という限られた時間でしたが充実した実習期間でした。ありがとうござ

いました。 


