
村上の地で得た実践的な臨床体験 

 

 

私は今年の 2 月から 3 月の 1 か月間、村上総合病院の総合診療科で臨床実習

をさせていただきました。初診外来での問診や病棟採血、エコー検査のコツなど

今までの臨床実習の中でもかなり実践的で濃密な経験が出来たように感じます。

毎日内視鏡見学や手術見学などの豊富なプログラムを予定に組み込んでくださ

り、刺激と学びの多い充実した日々を過ごすことが出来ました。 

中でも総合診療外来では鑑別を思い浮かべながらどんな問診や身体診察を行

うかを考えるという、preOSCEより臨床において実践的な経験を得ることが出来

ました。今回得られた経験は間違いなく自分自身のレベルアップにつながった

と思います。 

どの先生方や医療スタッフの方々もとても温かく熱心に指導してくださり、

大学から遠く離れた土地でも安心して楽しく実習を行うことが出来ました。杉

谷先生をはじめとする多くの先生方や、実習中お世話になりました医療スタッ

フの方々に心よりお礼申し上げます。 


