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2025年 5月 12日から 6月 6日の 1か月、村上総合病院で総合診療学の臨床実

習をさせていただきました。お忙しい中、先生方やコメディカルのスタッフの

方々にたくさんのことを教わり、事務の方々も実習内容など早急に対応してい

ただき、とても有意義な実習を行うことができました。 

外来実習では問診や診察を、救急外来実習では患者さんの初期対応を教わり

ました。鑑別診断を考えながら問診・診察することの難しさや、行う検査の選択

を漏れなく無駄なく行うことの重要性を学ぶことができました。また、救急外来

では採血やエコーなどの検査を実際に行うことができ、今患者さんに何が起こ

っているかをリアルタイムで考える練習ができました。 

また、病院内で普段は学ばないコメディカルの方々の働き方を見学する機会

をたくさん与えていただきました。病院内での多職種のつながりを理解し、医師

としてどのようにかかわっていけばよいかを考えることができ、大変貴重な経

験をすることができました。 

充実した一か月を経験させていただいた村上総合病院の先生方、スタッフの

方々に感謝申し上げます。 


