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村上総合病院にて 1か月間臨床実習をさせていただきました。 

問診と身体診察から鑑別と必要な検査を挙げ上級医の先生にプレゼンする、

この一連の流れを実際に行うよい経験ができました。さらに、薬剤部や検査科、

栄養科といった多職種の業務に触れる機会をいただき、一人の患者さんを多方

面からサポートする「多職種連携」について言葉だけでなく身をもって知ること

ができました。今回の実習では粟島健診を通して離島医療についても学ぶこと

ができました。島民全員が知り合いという小さな島でありコミュニケーション

の一環として医療があるため、その人個人を理解することが適切な医療提供に

繋がると感じました。 

机上の勉強とはまた異なる「人を診る」ことの難しさ、地域のコミュニケーシ

ョンの場の一つとしての医療の必要性を実感するとても有意義な実習をさせて

頂きました。 

充実した１か月を経験させてくださった先生方に感謝を申し上げます。 


