
総合診療科の実習を終えて 

 

 

今年の 1 月から 2 月にかけて、約一か月新潟市民病院の総合診療内科で臨床

実習をさせていただきました。実習のなかで外来を見学したり、実際に患者さん

の問診を取ったりと、とても充実した時間を過ごすことができました。 

実習の中で、自分が問診した患者さんを先生方が診察するのを見学している

と、聞き方によって自分では聞けなかった情報を聞くことができたり、より深い

話を患者さん側から話してくださることもあり、患者さんとの対話や信頼関係

を築くことが、診察・治療において非常に大きな影響があるのだと感じました。

患者さんの話をよく聞き、理解しようとする姿勢が、診断や治療の精度を高める

ことに繋がるのだと、改めて実感することができました。 

今回の実習で学んだことを生かし、これからも医学の勉強に励み、患者さんに

寄り添える医師になれるよう、精進していきます。 

ご指導くださった先生方、実習にご協力くださった患者に心よりお礼申し上

げます。 


