
実習の感想 

 

 

4月 7日から４週間、新潟市民病院で実習をさせていただきました。診察の流

れや問診で重要な情報、必要な情報を正しく聴取するための適切な言い回しな

ど指導医の先生方には多くのことを学ばせていただきました。入院決定時にす

べきことなど、来年研修医として働き始めてから必要になる知識も多く、1年後

の自分の仕事を実感しやすかったです。 

外来実習では、不定愁訴の患者さんが多い中で稀な疾患の方がいるといった

学内実習ではなかなか経験できない状況で予診をとらせていただけて、鑑別疾

患を考えるうえでとても貴重な経験でした。病棟実習では、せん妄や認知症等今

後私たちが何度も出会うであろう状況の患者さんを担当させていただき、対処

法や患者さんとのかかわり方を学びました。 

今回の実習での経験をもとに、来年以降患者さんに寄り添いつつ的確な対応

をとれるような医師を目指していきたいと思います。 

４週間丁寧に対応してくださった指導医の先生方や研修医の先生方に感謝申

し上げます。 


