
本物の医師に近づいた 4週間 

 

 

4月から 4週間県央基幹病院の総合診療科で実習させていただきました。今ま

での実習では、医師が臨床現場で実際にどう動くかを見て学ぶ側面が強かった

ですが、今回の実習では積極的に前に立たせてもらうことで、実践的な経験を多

く積むことができました。現場での緊張感の中、自ら考え、行動することの難し

さとやりがいを感じ、医師という職業の責任感の大きさと得られる喜びを感じ

ることができました。また実習の中で、コミュニケーションの大切さや医療チー

ムの連携の意義を実感させられました。今後は、幅広い症例に対応できる診療ス

キルに加え、患者さんや同僚と上手く向き合っていくコミュニケーション能力

も磨いていきたいです。このような環境で実習させていただいたことに心より

感謝するとともに、より良い医療が提供できる人間になれるよう努力していき

たいと思います。 


