
県央に根差した医療を学んだ 1ヶ月 

 

 

この度、済生会新潟県央基幹病院にて実習をさせていただきました。本実習で

は、総合診療科の外来実習・病棟実習、救急科実習、さらには自分の興味のある

整形外科の手術見学を行いました。先生方はお忙しい中、丁寧にご指導くださり、

充実した１ヶ月を過ごすことができました。 

総合診療科の実習では、患者さんの主訴から鑑別を挙げて必要な検査を行う

医学的な学びだけでなく、患者さんの生活背景を含めて総合的に診ることの重

要性も学ぶことができました。救急科実習では、県央地域における common 

diseaseから重症例までの幅広い対応を学びました。県央地域の中核を担う医療

機関としての役割を間近で学ぶことができました。 

実習の１ヶ月で様々な科を回る中で、医学的な知識だけでなく、地域医療の在

り方やコメディカルとの連携の重要性を学び、将来働く上で大切なことを学ぶ

ことができました。お世話になったすべての方々にお礼申し上げます。ありがと

うございました。 


