
チーム医療の重要さを実感した実習 

 

 

7月 7日から 8月 1日まで、魚沼基幹病院総合診療科で臨床実習をさせていた

だきました。 

実習では、救急外来での問診や診察、病棟での管理方法を中心に、幅広く貴重

な経験を積むことができました。 

印象に残ったのは、糖尿病管理です。栄養士の方によるカロリー計算や指導、

看護師や薬剤師との連携など、さまざまな職種の方々と協力しながら診療、治療

が進められていく様子を目の当たりにし、チーム医療の重要性を実感しました。 

お忙しい中、1ヶ月間にわたり丁寧にご指導くださった先生方をはじめ、温か

く接してくださったスタッフの皆様にこの場をお借りして心より感謝申し上げ

ます。今回の経験を、今後の学びや臨床にしっかりと活かしていきたいと思いま

す。 


