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医師・医学研究者・医学生のためのキャリア支援の会「ひと尋の会」を２０１９年１０月に発
足しました。

「尋（ひろ）」はもともと「人が右手と左手を広げた長さ」という単位を表す漢字です。その「右
手と左手を広げている様子」から、両手をいっぱいに広げて子どもたちを迎え入れる、困って
いる人を受け入れるという思いを込めて、ひと尋の会と命名されています。また、「尋」が長さの
単位を表すことから「空間の広がり」「どこまでも続く可能性」や、「尋ねる」という言葉にも使
われるように「深い道理をきわめる」といったイメージも名称に込められています。

少し難しい話になりますが、仏典には「わずか一尋のこの身」という言葉があります。一人の
力は微かであっても、まずその一人が責任を持って、両手をいっぱいに広げ誰かを受け入れる
こと、そしてその輪が十尋、百尋、千尋と広がり、多様性を広く受け入れる社会となることを願っ
ての命名なのです。

ひと尋の会は皆様の教育・研究・診療環境をサポートするための様 な々活動を今年度も行って
きました。２０２３年から開始したマタニティスクラブレンタルサービスは今年度も利用いただい
ており、引き続き継続して参りたいと思います。また「誰もが働きやすい職場とは」をテーマとし
たひと尋 virtual café の開催、「アンコンシャスバイアス」をテーマとした全教員懇談会の医学
科との共催、第２回ひと尋の会フリーマーケットの開催などを行い、いずれも好評でした。寄せ
られた相談についても、一つ一つ丁寧に関係部署と協議対応しており、少しでも問題解決につ
ながるように活動しています。ダイバーシティ推進事業の一環として、将来の新潟大学への進学
意欲を高めてもらうために女子中学生・高校生などを対象とした出前講義を県内外で実施して
います。

「ひと尋の会」は、ダイバーシティ& インクルージョンをめぐる医師・医学研究者・医学生の
多様な意見を語り合う場、情報を交換する場であると共により良い解決を見出していく場です。
この会を通して、皆さんそれぞれの経験や知恵を寄せ合い、助け合い、自分の力を活かせる場
所へ、よりよいものに変えていきたいと思います。引き続きご理解ご協力賜りますようお願いい
たします。

１ ご挨拶

新潟大学医学部長
ひと尋の会会長

佐藤 昇
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２ ひと尋の会の概要と運営

概要

コアメンバー

新潟大学医学部医学科の医学生・医師・研究者のキャリア支援の会「ひと尋の会」は２０１９
年１０月に発足しました。窓口を、新潟大学医学部医学科医学教育センターとしています。新潟
県女性医師総合支援センターの分室としての役割も担っており、女性医師が勤務し続けること
ができる環境の支援にも取り組んでいます。情報発信、相談窓口の開設、イベントの開催、事
業の実施を通して、誰もが学びやすい場、働きやすい場の実現と維持を目指して活動しています。

• 佐藤 昇（医学部長・肉眼解剖学教授）（会長）
• 塚本 恵（新潟大学理事・キャタピラー代表執行役員）
• 染矢 俊幸（新潟大学理事）
• 土田 正則（呼吸器循環外科学教授）
• 伊藤 明子（皮膚科学）
• 小林 暁子（産婦人科学）
• 曽束 洋平（形成・再建外科学）
• 岡崎 史子（医学教育センター教授）
• 青木 亜美（医学教育センター）
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⑴　マタニティスクラブレンタルサービス

３ 今年度の活動のまとめ

２０２３年９月から開始した新潟大学医歯学総合病院に勤務す
る妊娠中の医師を対象としたサービスです。新潟県女性医師総
合支援センターの協力を得て運営しております。

妊娠による体型変化に伴った医療着のサイズアップに対応して
妊婦用のスクラブ（上・下）２セットと白衣１枚を無料で貸与して
います。

サービス利用者には、各種相談やひと尋の会のイベントの告
知を行います。当会との結びつきを深め、妊娠から出産、育児、
復職へと様々に変化するライフイベントを理由にキャリアを断念す
ることなく前進するためのお手伝いすることを目的としています。

今年度は７名の利用があり、医学部だけではなく歯学部の先生方にもご利用いただきました。
本会の活動が広く知れ渡ったことを嬉しく思っています。「これまでであれば自前で用意する必
要があったので助かりました」と感謝の声をいただいております。今後も多くの方のご利用をお
待ちしています。

⑵　ひと尋 virtual café の開催

２０２０年からキャリア支援の取り組みの一環としてオンラインでの講演会・ワークショップを
開催しています。

今年度は、「誰もが働きやすい職場とは」をテーマとした第１３回ひと尋 virtual café を「働き
やすい組織づくり　各医局での取り組み」と題して開催しました。学内の３人の先生から各科
での取り組みについてご講演いただき、多くの先生からご視聴いただきました。

第 12 回までのひと尋 virtual café 開催状況

開催回 開催日時 講演担当
第１回 ２０２０.１１.１９ 県医師会理事 高井先生、皮膚科
第２回 ２０２０.１２.１５ 腎・膠原病内科
第３回 ２０２１.０２.１８ 産婦人科
第４回 ２０２１.０６.０１ 小児科
第５回 ２０２１.０７. ２７ 耳鼻咽喉科・頭頸部外科
第６回 ２０２１.０９. ２８ 呼吸器・感染症内科
第７回 ２０２１.１１.０１ 精神医学
第８回 ２０２２.０１. ２５ 呼吸循環外科
第９回 ２０２２.０２.１４ 医学研究・診療応援プログラム

第１０回 ２０２２.０３.０１ 生涯キャリアヒストリーワークショップ
第１１回 ２０２２.０５.１６ 形成・再建外科
第１２回 ２０２３.１１.１７ 子育てと仕事　悲喜こもごも
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日時
２０２４年１２月１２日、１６時３０分〜１７時３０分

方法
オンライン開催、録画配信あり

参加人数
リアルタイム配信視聴者２３名

開催概要
1．開会の挨拶　ひと尋の会会長　佐藤 昇先生
2．講演

高山 亜美先生　循環器内科学 助教・前総括医長
望月 友晴先生　整形外科学 講師・総括医長
曽束 洋平先生　形成外科学 准教授・総括医長

3．閉会の挨拶
医学教育センター　教授　岡崎 史子先生

⑶　相談件数

今年度は、４件のご相談がありました。
• マタニティ用手術着が病院にはないため、導入を検討してほしい。
• 産休後復帰のための講習会が土曜や日曜日に実施されることが多く、その際、子を連れて行

くのが難しいため、参加し辛いという意見があったが、その後改善されていないようなので
対応状況を確認してほしい。

• 今年４/１〜育児休暇の要件が緩和されたと掲示物で拝見し詳しくお話を聞きたい。
• 学会への子の帯同旅費を研究費（間接経費）から支出することを認めてほしい。
いずれの相談についても、関係部署に相談し、対応させていただきました。なお、学会への

子の帯同旅費については、かかる経費の一部を支援する「新潟大学研究活動出張時帯同・保
育等支援制度」が制定され、医学科だけでなく大学として対応いただくこととなりました。

高山先生からは、循環器内科での取り組みについて、アプリで情報共有し、急なスケジュー
ル変更にも対応しやすい取り組みをされていることをご紹介いただきました。また若い先生が上
の先生に相談しやすい環境づくりにご尽力されていることを共有いただきました。

望月先生には、整形外科学での取り組みについて、人材確保についてご尽力されていること
や医局人事についてのお話を共有いただきました。男女問わず、長期のお休みにも対応していらっ
しゃるとのことで、医局の先生の「大会に出るので半年休みたいです！」といった希望にも「い
いよ！」と快く送りだしているエピソードが印象的でした。

曽束先生には、新潟大学の再建・形成外科学での取り組みについて、ライフステージが変わっ
ても、仕事を辞めるのではなく、今まで同様に働けるような、組織へ改革を行っていることをお
話いただきました。また形成外科学会でも、ジェンダー平等についての講演を頼まれるなど、全
国でも新潟大学での取組が評価されていることがうかがえました。
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⑷　全教員懇談会（ひと尋の会共催）

今年度は、第１３２回医学系全教員懇談会を「アンコンシャスバイアス」をテーマに、ひと尋
の会と共催で実施しました。講師として、（一社）アンコンシャスバイアス研究所　認定トレーナー
の宮本美穂さんをお招きしました。無意識の思い込みについてご紹介いただきました。会場とオ
ンラインをあわせて２０４名の方にご参加いただきました。

⑸　第２回ひと尋の会フリーマーケットの開催

人と人、人と物のつながりを作っていくことを目的とし
て、フリーマーケットを開催しました。家にある不用品、
譲りたい物を出品し、希望者に購入していただきました。

育児用品、参考書など多岐にわたる出品があり、多
くの参加者で賑わいました。

日時
２０２５年３月１３日、１４日　１２時〜１３時

場所
新潟大学医学部医学科医学教育センター

対象
新潟大学医学部医学科教職員

新潟大学医歯学総合病院教職員
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⑹　高大接続事業　新潟大学医学部医学科出前講義

ダイバーシティ推進事業の一環として、新潟大学への進学を検討してもらえるよう、県内及び
近隣の県において、女子中学生、高校生をメインに、本学医学科の紹介、医療職の実際、女
子医師としてのキャリア形成についての情報提供を行うため、岡崎史子教授による出前講義を
実施しました。今年度は県内６校、県外４校に訪問しました。

訪問先
新潟明訓中学校・高等学校

新潟第一中学校・高等学校

新潟県立新潟南高等学校

新潟県立長岡高等学校

新潟県立燕中等教育学校

新潟県立新発田高等学校

山形県立山形東高等学校

山形県立致道館中学校・高等学校

東京都立井草高等学校

埼玉県立浦和第一女子高等学校
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新潟明訓中学校・高等学校新潟明訓中学校・高等学校
訪問日：令和６年１０月９日　　参加者：４３名

学年を教えてください 性別を教えてください

アンケート結果

講義を聞いた感想を教えてください

•	 医学部に関するいろいろな話を聞くことができてよかったです。ありがとうございました。
•	 これからの進路の参考になりました。ありがとうございました！！
•	 今日はありがとうございました！どの職業にも ITが必要だと知らなかったので、良いきっ
かけになりました！

•	 私は以前から地元の新潟大学にとても興味があったのですが、研究にも特化していたため、ますます
良いなと思いました。

•	 地域医療、チーム医療について詳しく知ることができました。新潟大学の魅力もわかってよかったです。
•	 血液内科に興味があります！！
•	 これからの将来の選択に生かしたいと思います。分かりやすかったです。ありがとうございました。
•	 細部まで詳しく教えていただき、とても勉強になりました。また、今回の公演を通して新潟大学への進
学も視野に入れたいなと思いました。

•	 医療の仕事に興味や関心はあったが、具体的にやりたいことや自分に合っていることが何かはずっと悩
んでいたので、医療を支えている多くの役割や機関を知ることができてとても視野が広がりました。

•	 地域医療について理解が深まったと思います。医療系に必要な資質を高めていきたいです。
•	 地域医療について詳しく知れたし、今まで看護師志望でしたが医者にも興味が湧きました。私たちが
大人になる頃には女性差別がなくなると思うので看護師の夢に向かって頑張りたいと思いました。

•	 医師になるために必要な能力や大学が求めることについて知ることができてよかったです。
•	 女性医師の今の現状を知ることができてよかったです。
•	 講演を通して、社会にとっての医師の必要性や重要性を改めて感じることができました。
•	 患者さんを支えるという面において、色々な関わり方があるのだと知ることができました。
•	 大学に入れたからといって勉強する時間が少なくなるのではなく、生涯にわたって勉強を学ぶことが大
切なのだなと思いました。

•	 医師になるには、医師免許をとるだけでなく、多職種連携や IT を活用することなど他の様々な能力が
必要なことを学びました。私も、新聞を読んで今の世の中の情勢を知ったり、コミュニケーション能力
を高めたりして医師に近づけるように頑張りたいと思いました。

•	 地域医療に携わりたいと考えており、様々な職種（医師、看護師、フライトナース）で迷っています。
今回の講演や自分の学力、気持ちなどを考慮して進路を選択したいと思います。

•	 医療系の仕事にはたくさんの種類があり、どれも人に関わり、誰かの役に立てる大切な仕事だと思い
ました。また、自分の知っている仕事の他にいろんな仕事が出てきて、自分の選ぶ職業の見える幅が
広がりました。

•	 新潟大学医学部の一年生の様子など、普段知ることのないことを知ることができて、新潟大学や医療
系への関心が深まりました。オープンキャンパスや文化祭など行ってみたいです！

•	 医療系でもたくさん種類があってやりたいことがあまりわからなかったですが、講演を聞いて臨床医学
を詳しく調べてみようと思いました。

学生さんからのご意見
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•	 作業訪問者などの知らなかった仕事について知れたのでとてもいい経験になりました。自分に合う職業
についてこれからも考えていきたいです。

•	 地域治療ではたくさんの職の人が関わっていることがわかりました。また、チーム医療ではお医者さん
の連携が重要視されていることを初めて知りました。とても自分の進路の視野が広がりました。ありが
とうございました。

•	 地域医療を支えている人はたくさんいて、驚きました。私は薬剤師を目指していますが、新潟大学で資
格を取れる職種にもとても興味を持ちました。将来は医療に携わり地域医療に貢献したいです。

•	 新大医医を目指したくて明訓に入りました。今年から少しずつ悩み始めていましたが、このご講演で再
び「新大医医を目指そう」という気持ちになりました。ご講演、ありがとうございました。

•	 地域医療に携わるには、自分の役割を把握し、コニュニケーションスキルなどが必要だと今日の講演会
でわかりました。私は助産師になりたいので新潟大学に入って地域医療に貢献できるようにこれから頑
張っていきたいです！今日は貴重な時間ありがとうございました。

•	 私はなりたいものが決まってないので、医学に関する知識が皆無でしたが医療に関する説明がわかりや
すかったです！

•	 高校受験が無いため、大学受験について考えることが増える今、新たな選択肢が増えたし、新潟大学へ
の関心が高まりました！本日はありがとうございました。

•	 看護系の仕事がどういう種類があるのかをあまり知らなかったのでたくさん知れてよかったです。より
医療に興味を持てたのでもっと調べたいと思いました。

•	 私は将来何をしたいのかまだ分かっていなくて将来の視野を広げるためにこの講演に参加しました。お
医者さんの経験がある人からくわしくお話を聞けて医学に興味、関心を持つことができました。今日は
ありがとうございました。

•	 医療について関心が深まり、とてもためになりました。将来の夢はまだ決めることは難しいけれど、医
療という選択肢も視野に入れつつこれからも頑張っていきたいです。

•	 地域医療、特に在宅医療のことについて今までよりも深く知れました。私が知っている以上に色々な職
種がありいろんな可能性があることがわかりました。また医療の道に進む上での素質など知ることがで
きてよかったです。ありがとうございました。疑問に思ったことはなぜ女性が少ないことが活躍できて
いないことに繋がるのかということです。

•	 医師という仕事に更に興味を持つことができました。新潟大学でできることも教えてくださり、約６年
後に大学を選ぶ材料になり、よかったです。講演で初めて知ったことも多く、とても勉強になりました。
ありがとうございました。

•	 知らなかった職業を知ることができて、将来について考えるきっかけになりました。医療系の職種につ
くために大切なことを知ることができました。新潟大学に海外実習サポートがあることは知らなかった
ので驚きました。貴重なお話をありがとうございました。

•	 医療系というと、看護師、医師、研究者くらいかなと思っていて、なんか違うかなと思っていたけど、
たくさんの職種があると知って、なりたいものの幅が広がりました。ありがとうございました！

•	 私はなりたいものが決まってないので、医学に関する知識が皆無でしたが、今日の説明がわかりやすくて、
少し興味が湧きました！

•	 自分が思っていたよりも医療の世界は幅広く、様々な視点で考えることのできる職業だと感じました。
私はまだ将来の夢がはっきりと決まっていませんが、今日の講演を聞いて、将来の選択肢を広げられる
ように、積極的にいろんなことに興味を持ち、参加し、挑戦していきたいと思いました。ありがとうご
ざいました。

•	 医療について知らなかったことをたくさん知ることが出来ました。私はもともと医療に関わる仕事がし
たいと思っていました。話をきいて、もっと医療を知り、仕事にしたいと思えました。私は、興味をもっ
た学習をすることが好きなので、たくさんやっていきたいです。中学生のうちから、新聞を読んだり、色々
な人の話をきいて経験を増やしていきたいです。

•	 私はもともといい方は悪いけど、収入の高い仕事につきたくて、看護師などを考えていたけど、今日こ
の話を聞いて関心がとても高まりました。私は勉強が好きなので、好きなことをするだけで、たくさん
の人の命などを救えると考えると「勉強頑張って成績あげていこう」と思えました。たとえとても難しい
勉強でもやればできることを信じて頑張りたいです。

•	 今日の講演で新潟大学に興味がわきました。今大学１年生の話もきいて、すごく興味深かったです。父
が医師、母が看護師で前から医療に興味があって、今日の講演をきいて「医者になりたい」って思いました。

•	 新潟大学は研究に力を入れているとこの講演を聞き初めて知りました。私は将来研究系の道に進みたい
と思っていたので、とても興味をもちました。ありがとうございました。
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新潟第一中学校・高等学校新潟第一中学校・高等学校
訪問日：令和６年１０月１８日　　参加者：１１名

学年を教えてください 性別を教えてください

アンケート結果

講義を聞いた感想を教えてください

•	 医師になった後にどのように社会と関わりながら活躍していけるのかがわかった。
•	 地域医療の仕組みを詳しく知ることができてよかったです。新潟の地域医療に貢献した
い気持ちが高まりました。

•	 医師というのが他人と手を取り合って行う仕事であることを再認識できた。
•	 医師になること自体が女性にとって不利であると思っていたが、新潟大学が女性を積極的に受け入れた
いという体制であることを知り、新潟大学をより魅力的に感じた。

•	 医療に関わる職業はたくさんあって、ひとつのチームとなって教育しながら地域医療に携わっているの
だということがわかりました。

•	 医療系の分野にいままで以上に興味関心をもてるようになりました。
•	 女性医師の立場などを理解することができました。医療の分野だけでなくとも男女の立場は平等にあ
るべきだと思いました。なぜ男女の差が激しいのかという疑問もできたので自分で調べてみようと思い
ます。

•	 地域医療に興味があったため、地域での医療ニーズを改めて知ることができ地域医療への関心が高ま
るととともに医学部医学科への進学の思いも強くなりました。また女性医師の方からのお話というの
は非常に貴重で、自分が医師になった姿を想像すると不安なことが沢山あったので、大変参考になりま
した。また、医師に求められる資質や能力についてのお話も聞き、知識・技術・態度の３点が欠けるこ
となく必要と知り、勉強だけでなく今からできることをして行こうと思いました。この度は本当にありが
とうございました。

•	 私は今英語力が試される時代だと思っているので新潟大学は国際交流など積極的に行なっているなど
お話を聞けて新潟大学についてもっと詳しく知りたいなと思いました。あまり女性差別など考えていな
かったけど医療でも女性差別というのが未だにあるというお話を受けて驚きました。私は医学の道に
行きたいと思っているけれど何の学科にするか、いまいち絞れない状況なのですが研修生の時に内科
など色々回ると今回聞けて身近で内容や様子に触れられる実習、発表が行われていることを知って安
心しました。とりあえず医学部合格できるように日々の勉強を頑張ろうと改めて強く思うことができま
した。ためになりました。ありがとうございました！

•	 私の周りの医師の方は割と男性、女性半々という感じだったのであまり意識していなかったのですが、
医療職の女性の方にはキャリアなど様々な問題があるのだと感じました。自分が医療職に就いてから
進もうと思っている分野は比較的他の分野よりも女性が少ない印象があるので、女性を増やすにはどう
していけば良いのか、なども考えながら過ごしていくことが必要だと感じました。すごく勉強になりま
した、ありがとうございました。

•	 目の前の患者さんのために寄り添える医師になれるように頑張りたいです。
•	 滅多に女性の医師の方のお話を聞く機会や、地域医療の種類を詳しく聞くことがなく、医師といっても
たくさん種類があって、その全てが一つとなって私たちの生活を支えてくれていると改めて実感するこ
とができとても貴重な経験になりました。私自身、医師にはなりたいけど、医師になってどのような道
に進みたいか決まっていない現状です。今回の講演で、選択肢が広がった気がしましたし、医師という
仕事のやりがいというのをとても感じました。 

学生さんからのご意見
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山形県立山形東高等学校山形県立山形東高等学校
訪問日：令和６年１０月２５日　　参加者：２１名

学年を教えてください 性別を教えてください

アンケート結果

講義を聞いた感想を教えてください

•	 新潟大学の説明が興味深かったです。

•	 地域医療の話など貴重な話を聞けたのでとても参考になった。

•	 分かりやすかったです。

•	 新潟大学に進学したいと思いました。ありがとうございました。

•	 自分の将来を考える上でためになりました。ありがとうございました。

•	 女性が働きやすいように様々な取り組みがされていることが分かり、より新潟大学に進学したくなった。

•	 父親が新潟大学出身で以前から親しみをもっていたので具体的な話を聞くことができてよかったし、海

外留学に力を入れているのがいいなと思った。

•	 大学入学後のことは漠然としてしか持っていなかったが、明確なイメージを持つことができた

•	 受験の中で見失いそうだった医師像をまた強く持てました。ありがとうございます。

•	 新潟大学への興味が湧きました。

•	 新潟大学の地域枠入試や、新潟大学の英語や海外での教育について関心を持った。

•	 新潟大学には興味があったので、今回あらためてお話を聞くことができ良かった。また、医師に求めら

れる資質などのお話もためになった。

•	 新潟大学の教育カリキュラムで、海外と関われるのが魅力的だと思った。

•	 医療系の仕事についてより興味が湧きました。私は将来海外で仕事をしたいと考えているので、新潟

大学も一つ視野に入れてみようかと思いました。

•	 今回の講演を聞いて、より医師になって地域の人の健康の手助けをしたいなと感じました。ありがとう

ございました！

•	 新潟大学の入試や教育の特徴がよく知ることができて為になった。

•	 医者という職業の幅広さを改めて実感できました。

•	 同じ部活の新潟大に進んだ先輩から聞いていた以上に多くの魅力を知ることができました！ありがとう

ございました！

学生さんからのご意見
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新潟県立新潟南高等学校新潟県立新潟南高等学校
訪問日：令和６年１１月６日　　参加者：９名

学年を教えてください 性別を教えてください

アンケート結果

講義を聞いた感想を教えてください

•	 国際的な事業にも力を入れられていることが再確認できて、今まで以上に進学したいと

思った。

•	 医師に必要な能力への理解が深まりました。あと入試まで２週間を切っているので面接でとても役立

つ情報が知れて助かりました。ありがとうございました。

•	 女性として、男性と同じくらい活躍していきたいと感じた。患者さんに寄り添ってたくさんの人を救え

るような医師になりたい。

•	 医師になる上で、社会学的な影響や患者さんに寄り添った診療、医療従事者の種類などをこの講演会

で知ることができてよかったです。

•	 地域医療についてのお話や、医師に求められる能力が興味深かったです。津南の患者さんに治療より

も地元に残ることを優先する方もいらっしゃったことは衝撃でした。自身の能力を高めてニーズに応え

られる人間になりたいと改めて思いました。本日はご講演いただきありがとうございました。

•	 地域医療について医師の方の実体験が聞けてとても参考になりました	質問にも丁寧に対応して頂きあ

りがとうございました

•	 実際に医師の方に話を聞く機会はそうないので、ためになる話がたくさん聞けてよかった。

学生さんからのご意見
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山形県立致道館高等学校山形県立致道館高等学校
訪問日：令和６年１２月６日　　参加者：２８名

学年を教えてください 性別を教えてください

アンケート結果

講義を聞いた感想を教えてください

•	 僕は医師と臨床検査技師で迷っている立場でした。ですがこの講演会を通して、医療職

を深く楽しく知ることができたので良かったです。ありがとうございました。

•	 医師についてのことから新潟大学の魅力まで幅広いお話でとても有意義な時間になりま

した。これから自分磨きをしながら学力もつけていって自分の進路を実現できるように頑張っていきた

いとおもいます。

•	 新潟大学医学部の魅力をよく知ることや医療職についてさらに理解を深めることが出来ました。脳科

学に興味があったので個人的に調べてみようと思います。本日はありがとうございました。

•	 私は人見知りなのでコミュニケーションがスムーズにできないので、日頃から周りとちょっとした会話

などをしてコミュニケーション能力を高めていきたいと思いました。

•	 今回のお話で医療に関することや先生の医療業界について思っていることを直接聞けていい体験にな

りました。

•	 女性医師としての働き方についてたくさんしれてとてもためになった。新潟大学について今まで正直あ

まり関心は高くなかったが、地域枠に少し興味が湧いた。

•	 医師の大変さや、地域医療について学ぶいい機会になりました。患者さんにあわせた対応をすることや、

コミュニケーション能力、知識、技能などとても大切なことが分かりました。新潟大学では、医師にな

るため、まなぶためのカリキュラムが整っていてとても良い学校だとおもいました。

•	 医師になったときの多くのすることだったり、医師とはなんのためにあるのかという不可欠なものを聞

くことができた。

•	 前々から医学の道に進みたいと考えていたのですが最近自分が医者になりたいのは地位が欲しいから

なのか、人を救いたいのかがわからなくなっていました。今回の講話を踏まえて自分は人の役に立ちた

いという思いが大きくなりました。ありがとうございました。

•	 元々医療職に興味があったが、女性の医療従事者の有用性や、医療にまつわる人の資質などが知れて

よかった。医療に携わる人が増えたらいいと思う。また、新潟大学医学部について他とは違う特色の

説明がわかりやすかった。

•	 女性の受験者が入試で点数落とされていたという事件をきいて、自分は目指せるのかなと思っていまし

たが、今回の講演で、ぜひ！ということで、とても関心が高まりました！！医学部には昔から憧れていた

のですが、なかなか知る機会もなかったので、とてもためになりました！ありがとうございました！これ

からもっと勉学に励んで、自分の夢を掴めるよう頑張ります。

学生さんからのご意見
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•	 医師を目指して、実際に経験を積んでこられた先生のお話を聞くことができ、医師を目指すための道

がとても明確になったと感じました。さらに医師のあり方などを聞いたことで、医師のイメージに対す

る先生の考えを感じることができ、共感しました。

•	 今はただ、医療に関心があって医療系を目指したいという漠然とした考えしか持っていなかったので、

今日の講話で詳しく知ることができてよかったです。新潟県は医療従事者を育成するのに力を入れてい

て、新潟大学で医療を学び、働くのもいいなと思いました。今はとりあえず勉強頑張って、進路の幅を

広げられるようにしたいです。

•	 新潟大学について知っていた知識がさらに深まり、さらに目標が正確になったと思います。

•	 私はもともと新潟大学医学部医学科に進学しよう、地域枠でいこう、と考えていたので、その話をたく

さん聞くことができてとてもよかったです！私は頭がよくないので、もっと頑張らないと、と思いまし

た…。医師になるために頑張るのではなく、社会に貢献するために頑張りたいと思いました！頑張ります！

•	 医学部卒業後の進路は大方把握していたつもりだったけど、会社で働く産業医は頭になかったので進路

選択の幅が広がりました。また女性医師の体験談を聞く機会が今までなかったので新たな視点を取り入

れるいい機会となりました。ありがとうございました。

•	 元々、薬剤師に興味があって、医療について聞きたかったので、この講演を聞かせていただいたのですが、

より医療従事者になりたいという気持ちが大きくなりました。これからも夢に向かって頑張っていこうと

思います。ありがとうございました。

•	 新潟大学についてあまり知らなかったので詳しく説明していただけてとても良い機会だったと思います。

また、女医さんの話を直接聞いたことがなかったので今まで以上に医師の仕事が素敵だと感じました。

今回の講演を受けて、よりいっそう医師になりたいという意識が高まりました。これから新潟大学も選

択肢に入れて考えていきたいと思います。とても貴重な機会をありがとうございました。

•	 知らなかったことをたくさんお聞きできてとても楽しかったです。

•	 医療特に医師に関して学んで医師になる資質や能力のことだったり地域医療はどのようなことが行われ

ているかなど考えるきっかけになった。また元々医療職に興味があったため詳しく聞けて良かった。

•	 医療系に就きたいと思っていました。今回の講義を聞いて、今からコミュニケーション力をつけたいと

思いました。

•	 私自身将来的に地域医療に関わろうと思い医学科を志望しているので今回の講演で理解を深めること

ができて良かったです

•	 私は医療系の職につきたいと思い、今回参加して、医師はもちろん様々な職種について具体的に知るこ

とが出来ました。ありがとうございました。

•	 医学では、知識だけでなく、コミュニケーション能力を筆頭にさまざまな能力を必要とすることがわかり、

とてもためになった。

•	 私は医学部に進学してから医者としてどのように活動するのか、進んでいくのかをよく知りませんでした。

今日の講演を受けて、大学病院から地域へ配属されたりなど様々な方向へ活躍していくとしれてとても

参考になりました。これからの進路に繋げていきたいと思います。

•	 医師にはさまざまな種類の医師がいると知りました。また、地域での医療が重要だと知りました。

•	 今日は講演をしていただきありがとうございました。医師という仕事についての理解を深めることがで

きました。また、これから医師に求められる能力などを知り、色々なことに興味を持ってこれからの勉

強に取り組みたいと思いました。
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東京都立井草高等学校東京都立井草高等学校
訪問日：令和６年１２月２３日　　参加者：２８名

学年を教えてください 新潟大学に医学部があることを知っていましたか

アンケート結果

講義を聞いた感想を教えてください

•	 死ぬ時について考えさせられてもっと人生楽しもうと思った。

•	 医学の倫理的な部分については詳しく知らなかったので、新しい知識を多く取り入れる

ことができました。

•	 自分と他者の価値観の違いを知れてよかった。

•	 医学は科学的な分野の印象が強かったが人の価値観などが大切とわかった。

•	 死は遠いようで実は身近なものだと思います。いつ来るか分からない自分の死や大切な人の死につい

て考えるのはとても大切なことだと思った。

•	 もしバナゲームを通じて自分の人生観を知れて良かった。

•	 もしバナゲームが楽しかった。

•	 とても興味深かった。

•	 説明がゆっくりで理解しやすかった。

•	 人生会議について家族と話し合おうと思いました。

•	 違う人の価値観を知れて面白かった。

•	 医療というのはとても難しいと聞いていたが、それもあるが面白そうだし、海外でも活躍することがで

きるというシステムもあり、多様な面を考えてこれから生活したいと思いました。

•	 とても面白かったです。人生の決定に関する事項は、理論のみでなく倫理や価値観など内面的な物も

内因されている為、一概にこうと言えないという事がよく理解出来ました。もし次に機会があればまた

講義をお聞きさせて頂きたいです。本日は貴重なお時間をありがとうございました。

•	 人生会議は今後の人生を決定する上でとても大切だとわかった。もしバナゲームが面白かった。

学生さんからのご意見
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新潟県立長岡高等学校新潟県立長岡高等学校
訪問日：令和６年１２月２５日　　参加者：３６名

学年を教えてください 性別を教えてください

アンケート結果

講義を聞いた感想を教えてください

•	 思ったより他職種との連携が強くて人間力が試されるなと思った。
•	 実際に話を聞くことでわかることもたくさんあったしとても良い機会になった。目標を具
体的にしておきたい。

•	 やりたいことをふまえながら医学の内容を詳しく知ることができてよかった。将来について再確認する
良い機会になった。

•	 地域医療について深く知ることができたのでよかった。医師についての説明を聞いたことで、より医療
への関心が強まった。

•	 医学部に行った後の話を聞くことが出来て、自分の将来について考えることができました。貴重なお話
をして頂きありがとうございました。

•	 今日の講演では新潟大学の医学部の詳しい説明などのお話を聞くことができ貴重な経験になりました。
また、新潟大学と海外の繋がりがあることや豊富なクラブ活動があることを初めて知ることができまし
た。今日はありがとうございました。

•	 医療の場でも IT を扱う技術が必要だと聞き、ドキッとしました。新しい時代に順応していかなければ
と思います。物理選択者が多い中で生物を選択していたので、安心しました。

•	 私は将来、海外で働きたいと思っていて、海外へも行けるというプロジェクトはありがたいと思いました。
また、そのような制度や支援を行っている大学へ進学したいと思いました。今まで知りたいと思ってい
たことを沢山知れて、とても良かったです。

•	 本日は、ご講演ありがとうございました。
•	 新潟大学が研究に力をいれていたり、海外で働くことに対する支援が充実していることが分かりました。
私自身医療従事者として、グローバルに働くことに興味を持っているので新潟大学も進路の１つとして
考えたいと思いました。

•	 今日は医師の厳しさを改めて感じることができました。また、将来は地域医療に貢献したいと思ってい
るので地域のニーズに合わせることが大切なことがわかりました。これから良い医師になれるように努
力していきたいです。

•	 しっかりと生命の尊さとかそういったものに対する意思が必要なことがわかって勉強のやる気が上がっ
てよかった。

•	 地域医療について多くのことを知ることができ、医師に求められる素質が勉強だけではないことを知り
ました。そして、今からコミュニケーション能力等を鍛えておく必要があるとわかりました。

•	 素晴らしいご講演、ありがとうございました。医療に関わる職種をたくさん知れて、さらに何をしてい
るのか知ることができて、将来の幅が広まりました。勉強のモチベーションが上がらない現状だったけ
ど、興味のあること、やりたいことを見つけることができたのでものすごくためになりました。医療の
道に進みたいので、学校の勉強はもちろん、コミュニケーション能力を磨いたり、IT もそれなりにでき
るようにしていきたいと思いました。本日はありがとうございました。

•	 今回の講演では地域医療がどのような仕組みでできていて新潟県の課題などを知ることができました。
新潟大学さんが脳や腎臓の研究に力を注いでいるということが一番印象に残っており、初めて知ったの
でとてもいい時間を過ごすことができました。

•	 地域医療について、多職種連携が欠かせないということが分かりました。私は今までに地域医療よりも
海外での医療に取り組みたいと思っていたのですが、どちらも取り組めるということを知り、驚きました。

学生さんからのご意見
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•	 新大のカリキュラムに関して新大医学部のオープンスクールに参加した際に一度詳しいお話をいただい
たのですが、今回のお話を聞いてより一層新大へ進学したいという思いが高まりました。

•	 医療について学べることがたくさんありました。また、受験生になるに向けてもっと勉強を頑張ろうと
いう思いが強くなりました。貴重なご講演ありがとうございました。外科医やフライトドクターに興味が
あるのですが、今の新潟県で必要とされているのは総合医だと思います。大きな病気を治すというより
は、多くの人がかかる病気を治して、周りの人を救いたいとは思っています。手術もできて一般的な病
気も治せる総合医になるにはどんな道を選べばいいですか。

•	 素晴らしいご講演ありがとうございました。医学部に行きたいと思っていたので、とても参考になりまし
た。地域医療についてや、新潟大学医学部のことについてもより詳しく知ることができました。自分は
コミュニケーションを取るのがあまり得意ではないのですが、今日のご講演を聞き、医療関係者には欠
かせないものだと改めて認識しました。これからの生活では特にそこを意識して過ごしたいと思います。

•	 地域医療は思っている以上の人が支えてできているということに驚きました。今までは、看護師・薬剤
師・保健師などの代表的な職業しか知らなかったけど、今日の講演を通して多くの職業があることを知
れました。私は将来、医療系の職業について多くの人を笑顔にしたいとより思えるようになりました。
今日初めて知った職業について知ってみたいなと思いました。

•	 医学部に興味を持っていたので、今回このような機会をいただけてとても嬉しかったです。女性でも医
師はやっていけるのかだったり、自分の学力でいけるのかだったりと、不安なことがたくさんありました
が、実際に女性の方から話を聞いたことでその不安が少し和らいだし、今までよりも一層医師を目指し
たいなと感じました。自分は法医学に関心を持っているので今から色んな分野について調べていきたい
し、それぞれの学問について詳しく追求していこうと思いました。

•	 女性医師は人数も少なくて大変だと聞いていたので、実際の女性医師の方からお話を聞けてとても参考
になりました。新潟大学医学部への進学も考えていたので、どんな特色があるのか、どんな学びをして
いるのか知れて良かったです。医師はそんなに儲からないなど、初めて知ることも多かったです。

•	 私は医療系の職業にずっと興味があって今回参加させていただきました。地域医療という言葉はよく耳
にするけれど、仕組みについてはあまり知らなかったので今回説明を聞くことができて嬉しかったです。
一人の患者さんに尽くせるように医療体制が変化していることがわかって医療に関する仕事にさらに興
味が湧きました。ありがとうございました。

•	 女性医師としての今までのご経験も踏まえて、医師や新潟大学の魅力を聞くことができて、参加できて
よかったです！！私も生物か物理で大悩みして、やりたい生物を選択しました！後悔はしていないです！
そして、私も今は「心身ともに診れる医師」になりたいと考えています。同じ思いを持って医師になられ
た方がいらっしゃるということ自体を聞くことができてよかったです。クリスマスの夕方に、ありがとう
ございました！

•	 元々医学部への進学を志していたが、今日の講演を聞いて、より医学部への関心が高まった。
•	 新潟県の地域医療について講演いただきありがとうございました。自分もスポーツでの怪我をお医者さ
んに診てもらったことによって医学に興味を持ちました。将来は勉強に励んで新潟大学で学べるように
頑張りたいです。

•	 ずっと医療系の進路に進みたいと思っていて、医師以外の職業についてよく学べた気がします。ありが
とうございました！まだどの学科に進もうか決めていないので、今回の講演を参考に考えたいと思いま
す。先程のお話で、生物を選択した方がいいとおっしゃっていましたが、進める学科は限られてくるでしょ
うか。来年は物理選択です。

•	 医療は医者だけでなく他の職種もなくてはならないことがわかった。医療に関わる仕事はコミュニケー
ションスキルが必要と聞き、将来のことを考えて意識的に伸ばしていきたいと考えた。医療に携わる人
としてふさわしい人になれるよう努力していきたい。

•	 今までさまざまな医療講演会を聞いてきたのですが、女性医師に関するお話は初めて聞いたので、とて
も興味深いお話でした。自分自身も医師は男性の方が多いイメージがあったので、女性医師への偏見や
思い込みがなくなっていくと良いなと思いました。また、勉強を頑張ることはもちろんのことコミュニケー
ション能力なども磨いていきたいと思いました。

•	 私は少し医療に興味がある程度で参加させてもらったのですが、医者以外の医療に関わる職種がたくさ
んあることを知り、興味がより増しました。貴重なご講演ありがとうございました。

•	 本日は貴重なお話ありがとうございました。新潟大学の特色ある医師教育についてよく分かりました。
私は医師になってみたいと思っているのですが、果たして自分の実力でいくことができるのか不安に思っ
ています。いまのうちに高校３年生になって後悔しないように努力していきます。

•	 新潟大学の医学科に行きたいと考えていましたが、今日の公演で魅力をさらに知ることができました。
まだ女性の医師が少ないので、女性の医師が働きやすい環境が作られて、自分が働くときに、働きやす
くなっているといいなと思いました。良い医者になれるように勉強を頑張っていきたいなと思いました。

•	 今日のご講演を聞いて、女性医師のキャリア育成の歴史を知り昔の状況に驚きました。昔は支援がなく
とても大変だったことを知り、これまで以上に支援が充実していることが大切だと感じた。

•	 ご講演ありがとうございました。新潟大学での具体的な授業内容や特色が分かり、とてもためになりま
した。最近、チーム医療というワードをよく聞きますが、どのような場面でどういう職種が関わってい
るのかまでは知らなかったのでそれを考えるいい機会になりました。 
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埼玉県立浦和第一女子高等学校埼玉県立浦和第一女子高等学校
訪問日：令和７年２月１８日　　参加者：１７名

学年を教えてください

アンケート結果

講義を聞いた感想を教えてください

•	 医学部の選び方を聞けて自分が何をすべきかぎ理解できました。ありがとうございました。

•	 新潟大学には様々なプログラムがあり、新潟大学への進学も考えようと思いました！あ

りがとうございました。

•	 大学を調べるときに、もう少し臨床実習の長さや理念を重視して調べてみたいと感じた。

•	 自分は１０月に手術をして、そこから医師という職業に興味を持ちました。今までの将来の夢としては

一度も考えてこなかったので、どんなことをやるのか、またどのようなスキルが必要なのかといった情

報を今回得ることができて本当によかったです。

•	 偏差値を気にしていたので、特色についても調べてみようと思った。女性医師の数が少ないのは知って

いたけど、得点調整が当たり前なほど、昔は歓迎されていなかったんだなと思った。

•	 私は現段階で志望している学科があったけど、今日のご講演でチーム医療の大切さを学んだのであま

り狭い視野で考えすぎないようしようと思いました！ありがとうございました！

•	 地域医療を支えていくためには多くの職につく人の力が必要なのだと分かり、医師も含めて多くの職業

についての興味が出ました。医師として必要なことや、大学で学べることについても知ることができ、

とても良い学びになりました。

•	 現在の求められている医療や医師の姿や、一生学び続ける姿勢などについて知ることができ、とても

ためになりました。ありがとうございました。

•	 元々医療に興味があったので、今回の講演で医学部について詳しく知れて良かったです。特に、新潟大

学の医学部のことは深く調べたことがなかったので、他大学に比べて臨床実習の期間が長い点が良い

なと思いました。入試までの約１年間、医療についてもっと調べて頑張りたいと思います。今日は貴重

なお話をして下さり、ありがとうございました。

•	 医師というと臨床医師しか大まかに知りませんでしたが、色んな医師がいて、その方々のまとまりが重

要ということを知れました。新潟大学では色んな資格をとれると初めてしれました。

•	 医療関係の仕事にもともとそれほど興味があるわけではなかったのですが、大変なところ、やりがい

のあるところを知って、医師という形で社会と関わっていくことに興味がわきました。貴重なお話あり

がとうございました。

•	 医療系の職種につきたいと思っていたけれど、具体的なイメージが湧いておらず、ただ医療は大変、女

性が不利になるというイメージが強かったけれど、女性医師の先生の話を実際に聞くことができて、そ

のイメージを変えることが出来ました。医師という職業がより魅力的に感じました。

学生さんからのご意見
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•	 お忙しい中ご講演をしてくださりありがとうございました。私は地方の医学部を考えているのでとても

参考になりました。質問にも丁寧に回答してくださり本当にありがとうございました。今のうちからどん

な医師になりたいのかをしっかりと考えながら過ごしたいと思います。

•	 元々一年生の時に新潟大学のオープンキャンパスに行ったことがあり、昼休み中の英会話などオープン

キャンパス中でも話されていた内容があったりもしたのですが、医師の大変な点や今身につけておくべ

きことなどたくさんのことを学ぶことができました。医師は大変な仕事ですがその分やりがいも多い仕

事だと思うのでそのやりがいを求めてこれからも学業だけにとらわれず、学と術と道を弁えられるよう

にしたいです。ありがとうございました。

•	 お忙しい中、貴重な講演をありがとうございました。

•	 地域ごとに異なるニーズや価値観を知り、それらを踏まえた上で１人ではなく、多くの人と共に患者に向

き合う大切さを改めて知ることができました。
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新潟県立燕中等教育学校新潟県立燕中等教育学校
訪問日：令和７年２月１９日　　参加者：19 名（保護者含む）

学年を教えてください 性別を教えてください

アンケート結果

講義を聞いた感想を教えてください

•	 あまり知ることのない実情を語っていただき、来て良かったと大いに思えた。
•	 大変参考になりました。
•	 長年新潟の地域医療を支えてきた方による貴重な公演でとてもためになった。
•	 医学部についてよくわかった。
•	 地域医療に対する具体的なイメージが湧き、地域医療に貢献できる医師になりたいという気持ちが高
まった。

•	 新潟大学医学部医学科の特徴について、海外との交流が盛んだったり、早期医学体験実習が一年生の
頃からあると知ることができて良かったです。

•	 医学関係の仕事は、自分には関係のないものだと思っていたが、今回の講義で少し興味がわいた。
•	 地域の医療に関係している仕事が想像していたものより多くあったことに驚きました。
•	 新潟大学の研究の内容や様子を詳しく知りたいと思いました。
•	 大学のパンフレットだとあまり他大学と比べた時の特徴などが分からなかったから、知れてよかったで
す。今後の勉強のモチベーションにしようと思います。

•	 地域医療のことがよく分かりました。
•	 地域医療は沢山の人に支えられているということが分かった。先輩の知っておきたかったことを聞けて
良かった。

•	 今まで知ってなかったことを今日の講演で色々と教わり、地域医療について深く考えていかないとだな
と思った。また、大学がどのようなところでどんな環境なのかを知り、興味を持った。

•	 私は医療に携わりたいという漠然とした想いがあり、将来の事や大学について考えるきっかけになった
らいいなという気持ちで参加しました。参加してみて、さらに医療に興味が湧きました。とても良い、
ためになる講演でした。ありがとうございました。

•	 医療にも色々な貢献の方法があって自分の考えが広がりました。
•	 新潟大学の医学部がどのような取り組みをしているのか具体的に知ることができました。医療について
学ぶだけでなく、大学内での教授や先輩、後輩との関係を深めたり海外研修に行ったりできることはと
ても魅力的だと思いました。

•	 医師についてだけでなく、私が進学を考えている新潟大学医学科についても聞けて関心が深まった。医
師と一口に言っても様々な分野があったり、大学のカリキュラムも特色があって魅力的なものだったりと
発見が多かった。

•	 実際にどうゆう勉強をしているかということが聞けて良かったです。
•	 地域医療を支えるという点での質問にあった「地域医療とは誰が支えているのか」「ものをなくしてささ
えているのか」に思ったより答えることができず、自分が医療のことに知識不足であると感じました。こ
の講習が医療についての関心を高められる良いきっかけになったと思います。

•	 私は、看護師になろうと縛りをつけて今後の進路を考えていましたが、講演を聞いて、医療はたくさん
の選択肢があると再確認することができました。

学生さんからのご意見



20

新潟県立新発田高等学校新潟県立新発田高等学校
訪問日：令和７年３月２１日　　参加者：23 名

学年を教えてください 性別を教えてください

アンケート結果

講義を聞いた感想を教えてください

•	 医療について今までより詳しく知ることができたし、新大についてもよくわかった。
•	 今まで色々と医学部とか医療についての講義を受けて質問をしたりしたが、今日の講義
は人生で1番わかりやすくためになる講義でした．ありがとうございました

•	 医師という仕事、地域医療について漠然としたイメージから、具体的なイメージをするこ
とができました。ありがとうございました。

•	 この講演を聞かないと知れなかった情報がたくさんあって、とってもいい時間を過ごせました。ありが
とうございました。

•	 医師という仕事についてのお話やその他の医療に関わる様々な仕事との連携、新潟大学様が行ってい
る研修などについて知ることができて、より医師になりたいと思いました。ありがとうございました。

•	 医師は患者の身体的にも、精神的にもケアをしてあげる必要があり、とても大変で、やりがいのある
仕事なのだと知れた。たとえ医師ではなくとも、別の職種でも寄り添うことの大切さは忘れないでおき
たい。

•	 僕は医療系の職種に対しての知識があまりないので、今回の話を聞いて、医療の現状や歴史を知るこ
とができました。今回の講演を参考に医療系の勉強をしていきたいと思います。

•	 今まで進路が決まっておらず、最近になって決め始めたことなので医療についてあまり知る機会がな
かったのですが、この講演で医師としての必要なことや医療として今の状況などについて知ることがで
きたので良かったです。

•	 先生が温厚な方でとても良かった。医師の仕事以外にも臨床検査技師などの仕事も紹介して頂けたの
で、医療について理解が深まった。また機会があればお話を聞きたい。

•	 地域医療について知らなかったことを知ることができました。また新潟大学の特色や、力を入れている
こと、海外研修についてわかりました。もう少し保健学科のことの説明を聞きたかったです。

•	 地域医療の取り組みや医師に必要なこと、仕事内容など医療についてさまざまなことを今日の講演で
知ることができ、とても充実した時間となりました。自分は医療に携わるようなことを職業にしたいと
思っていたので、今日のことを心に入れて自分の職業選択をさらに深めていきたいと思いました。

•	 本日はお忙しい中、とても貴重なお話をありがとうございました。医療は人の生命の一番近いところに
あり、そこで働く人々の努力が感じられました。また、今まで知らなかった病院の背景について様々な
立場から見て、チーム医療というのは医療の要だと思いました。今から鍛えられるものは沢山あるので、
積極的に取り組んでいこうと思えた、有意義なお話でした。本当にありがとうございました。

•	 医師とひとまとめに言っても働く場所が異なったり、一人で仕事をするわけではなく様々な職種の人と
協力して働いている、勉学はもちろん必要だけど、それだけじゃやっていけない職業ということが、と
ても伝わりました。とても楽しかったです、ありがとうございました。

•	 ためになる話を聞くことができて本当に良かったです。新潟県の地域医療の話や医師や医療職になる
ための素質の話など実際の医師の方から聞くことができて良かったです。

•	 新潟大学医学部の取り組みがよく分かった。とても魅力的でワクワクするものだったので、より一層新
潟大学医学部を目指そうと思った。

•	 医師についての講演を通して医師をはじめとした、薬学や看護、放射線技師など医学部について学ぶ
ことができました。また、新大についても学ぶことができました。今日の講演で学んだことをこれから
の学習に活かしていきます。今日は私たちのために講演を行なってくださりありがとうございました。

•	 地域医療を支える人は自分が思っている以上にたくさんいるということが印象に残りました。これを機
に、インターネットを用いて調べようと思いました。

学生さんからのご意見
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今年も皆様方のご支援もあり、実り多い１年となりました。関係の皆様に感謝申し上げます。
今年度は例年実施してきたバーチャルカフェ、マタニティスクラブレンタル、相談事業の他、全
教員懇談会の共催や、新潟大学よりダイバーシティ推進のための予算を頂き、県内外の高校で
の出前授業をする機会に恵まれました。次世代を担う中高生とのやり取りは私としても非常に学
びの深いものとなりました。若い世代がこれからのびのびと仕事や人生を謳歌できるように、ま
た現役のすべての医療者が幸せな人生が切り開けるように、ひと尋の会としてできることを一つ
ずつ実施してまいりたいと思います。

今後とも、皆様のご支援ご協力のほど、お願い申し上げます。

４ 編集後記

医学教育センター　岡崎 史子
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