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70歳以上の人の自己負担上限額

所得区分（年収） 多数回該当 年間上限
外来（個人ごと） ひと月の上限額

約1,160万円～ 270,300円＋（医療費－901,000）×1% 140,100円 168万円

約770～1,160万円 179,100円＋（医療費－597,000）×1% 93,000円 111万円

約370～770万円 85,800円＋（医療費－286,000）×1% 44,400円 53万円

～約370万円
22,000円

（年間上限216,000）
61,500円 44,400円 53万円※

住民税非課税
11,000円

（年間上限96,000）
25,700円 24,600円 29万円

住民税非課税
（所得が一定以下）

8,000円 15,700円 ― 18万円

※�「年収換算 ～約200万円（健保：15万円以下、国保・後期：28万円未満）」区分に該当すること
が確認できた者は、年間上限41万円を適用し、令和９年８月以降に償還払い。
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69歳以下の人の自己負担上限額

所得区分（年収） ひと月の上限額 多数回該当 年間上限

約1,160万円～ 270,300円＋（医療費－901,000）×1% 140,100円 168万円

約770～1,160万円 179,100円＋（医療費－597,000）×1% 93,000円 111万円

約370～770万円 85,800円＋（医療費－286,000）×1% 44,400円 53万円

～約370万円 61,500円 44,400円 53万円※

住民税非課税 36,900円 24,600円 29万円

※�「年収換算 ～約200万円（健保：15万円以下、国保：86万円以下）」区分に該当することが確認
できた者は、年間上限41万円を適用し、令和９年８月以降に償還払い。

令和９年８月に区分が変わります

　 　 ・ 所得区分と自己負担限度額が変わります。

　 　 ・ 詳しい表は 「制度のてびき Web」 で →

―　―5―　―5



―　―6―　―6



―　―7―　―7



―　―8―　―8



―　―9―　―9



区分
１ 食あたりの
自己負担額

一般（下記以外の方） ５５０円

指定難病・小児慢性特定疾病の患者
（下記以外の方）

３３０円

住民税
非課税
世帯の方

過去１２か月の入院日数が

９０日を越えない場合
２７０円

過去１２か月の入院日数が

９０日を越える場合
２２０円

住民税非課税世帯に属し、 かつ所得が

一定基準に満たない７０歳以上の高齢受給者
１３０円
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