
79 歳女性。人間ドックの腹部超音波検査で異常を指摘されて来院した。腹部は平坦，軟で，

自発痛と圧痛とを認めない。血液所見：赤血球 420 万，Hb 13.2g/dL，Ht 40％，白血球 4,200，

血小板 23 万。血液生化学所見：アルブミン 3.9g/dL，AST19U/L，ALT 16U/L，LD 157U/L

（基準 176〜353），ALP 202U/L（基準 115〜359），γ-GTP11U/L（基準 8〜50），アミラ

ーゼ 70U/L（基準 37〜160），CEA 15ng/mL（基準 5.0 以下），CA19-9 25U/mL（基準 37

以下）。CRP 0.2mg/dL。造影 CT を次に示す。 

 

(問 1)もっとも考えられるのはどれか。 

a. 十二指腸乳頭部癌 

b. 慢性膵炎 

c. 膵頭内乳頭粘液性腫瘍(IPMN) 

d. 膵癌 

e. 総胆管結石 

 

(問 2)次に行う検査はどれか 

a. 超音波内視鏡下穿刺吸引生検(EUS-FNA) 

b. 下部消化管内視鏡検査 

c. 腹部単純 X 線撮影 

d. 腹部血管造影 

e. ポジトロンエミッション断層撮影(PET) 

 

(問 3)最も適切な治療法はどれか 

a. 経過観察 



b. 内視鏡的砕石術 

c. 膵頭十二指腸切除術 

d. 膵体尾部切除術 

e. 副腎皮質ステロイド 

  



61 歳男性。健康診断の上部消化管内視鏡検査で異常を指摘されて来院した。身体診察で腹

部に異常を認めない。上部消化管内視鏡写真を次に示す。 

 

(問 1)考えられる診断はどれか。 

a. 胃 GIST 

b. 胃過形成性ポリープ 

c. 早期胃癌 

d. 胃潰瘍 

e. 進行胃癌 

 

(問 2)治療として最も適切なのはどれか。 

a. 胃全摘術 

b. 経過観察 

c. 内視鏡下粘膜下層剥離術(ESD) 

d. 全身化学療法 

e. Helicobacter pylori 除菌治療 

 



答え 

1 問目：１d、２a、3c 

2 問目：１c、２c 

 


