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V.トラブルの対処法
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１．静脈穿刺針が抜けた場合 うように固定します．回路は余裕をもたせ，幅広テープ
で固定します．皮膚の弱い患者さんには，刺激の少なし｡：
テープを使用しています．刺入部からの少量の出血や汗
などは，テープの粘着力を弱めるため，患者さんの皮膚
の状況や行動により，テープの枚数や種類，テープの貼
り方に工夫が必要です．

●認知症の患者さんは，透析治療の必要性を理解できず；
目に付いた回路を引っ張ったり，，体勤が激しかったり匙
て，自己抜針するおそれがあります．スタッフがよく観
察できる位置のベッドを使用します．シーネと包帯など
でカバーをして，回路が目に触れないようにしたり，抑
制帯やグローブなどを穿刺部とは逆の手につけ，回路窪
触れないようにしたりします．その場合は，患者さんや
家族に抜針事故の危険性を十分に説明し，了承を得て参
ら行います．

●いずれにしても，透析中は穿刺針の状態を定期的に観察
することが重要です．そして透析機器の静脈圧警報設定
を値に対し±５0 mmHg程度に設定することも有効で
す．静脈穿刺針が抜針した場合，血管壁に対する抵抗が
急激になくなり静脈圧の低下をきたすため，警報が作動
し血液ポンプが停止します．しかし，不完全な抜針の時
は静脈圧低下があまり見られない場合もあるので注意琴
必要です．最近は，出血を感知する抜針感知センサーを
使用している施設もあります．

●抜針事故が起きた時は，発生した状況をスタッフ間でふ
く検討し,同じ事故を繰返さないよう工夫をしましょう

●静脈穿刺針が抜けてしまうと，１～２分ほどの短時間で
多量の出血をきたします．急激な血圧低下を起こし，患
者さんの生命に関連する重熊な事故となります．

●穿刺針が抜けた場合は，即座に血液ポンプを停止し，穿
刺部を圧迫止血します．そして出血量およびバイタルサ
インを確認します．

●血圧が低い場合はまず補液をしますが，出血量が多￥
場合は輸血も準備します．

●血圧に問題がなく，止血が終了したら，再穿刺し，透析
を開始します．透析の残り時間がわずかであれば，透析
終了も検討します．

●動脈穿刺針が抜けてしまうと,回路に空気が混入します．
気泡感知センサーで感知され血液ポンプは停止します
穿刺部は．同様に圧迫l卜血をします．

抜針事故の原因と予防対策２：

●抜針事故の原因としては，回路固定の不備，穿刺針の留
置不備から起こる自然抜針と，認知症患者等がひき起こ
す自己抜針があります．2006年の調査では，抜針事故
は1００万透析あたり41.5件発生しており，そのうち豊
己抜針は51.3 %と過半数を占めていました．

●回路固定は施設によって様々な方法が試されています-
当院では,穿刺針と回路の接続をルアーロックで接続し：
滅菌テープで針の挿入部から血液回路との接続部まで雲
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１抜針事液の原因と対策表

抜針事故の原因 対 策

回蕗固定の不備 皮膚の状態に合わせたテープ固定，回路に余裕をもたせた固定

穿刺針の留置不備 穿刺時，可能な限り狭窄や屈曲のないまっすぐな血管を選〔（留
置針の全長２/３以上を留置

認知症患者等による自己抜金 観察しやすい位置のベッドを使用
シーネや包帯で回路が目につかないようにする
非シャント側にグローブなどを装着する（家族の同意が必要）
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●針やラインは引っ張られないようにカバーで隠す
●カバーは針先の観察ができるようにす
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ワンポイントアドバイス
患者さんの皮膚の状態や理解力，穿刺部位に
合わせて，テープの種類や固定方法を工夫し，
定期的に穿刺部位の観察を行いましょう


