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定とし，必要であればECUM (限外漁過法）で延長し
ます

●除水が誤っている場合，予定除水量よりも多く除水した●透析後の体重測定で，除水誤差を発見した場合，過除水
過除水，少なく除水した除水不足，またさらに除水されで血圧低下がみられれば，補液を行い体重補正します．
ずに時間経過とともに体重増加する溢水状態が起こり得また脱水により,内シャント閉塞の恐れもあるので,シャ
ま す ． ン ト 音 の 確 認 を 行 い ま す ． 除 水 不 足 の 時 は ， 追 加 で 除 水

●急激な過除水では，血圧が低下し,筋痩準が出現します．が必要か，医師に確認します．必要であれば，臨時に
極端な除水不足や溢水状態に陥った場合は，顔面や四肢ECUMを施行します．そうでなければ，患者さんに汐

回透析時までの体重増加に気をつけてもらいます．
●原因が透析装置の故障であった場合は，回収し，他の透
析装置に変更して行います．透析装置の故障では，設定
除水量と実際除水量が大きく異なることがあるので，そ
のことを念頭におき，透析中の患者さんの観察をする必
要があります．

の浮腫，肺うっ血による呼吸困難などが出現します．
●原因には，人為的ミスによるものと，透析装置の故障か
考えられます．
●人為的ミスとして，透析前体重の測定ミスがあります-
その原因としては季節による衣服の増減による影響やニ
ポケットの中に小物が入っている場合や，記入ミスが考
えられます．他に除水量の計算ミス，設定値の誤入力一
補液などの増加分の設定ミス，また透析中の曜吐,排池，
多量の発汗などによる体液量の変化の補正ミスなどが挙
げられます．

●透析装置の故障では，極端な過除水や過剰溢水も起こ膳
うるため，発見が遅くなると重大な事故となります．

除水誤差を起こさないための対策３：

●人為的ミスによる除水量設定ミスに関しては，まず体重
測定は患者さんにも協力してもらい，普段と比べて体重
の増減に変化がないかどうか確認します．また，設定の
確認を透析開始後，早い時間帯でダブルチェックを行い
ます．

●透析装置は，定期的に保守点検を臨床工学士やメーカー
が行わなくてはなりません．除水誤差が300～500 mL
生じた時は,臨床工学技士やメーカーに点検依頼します-

●除水誤差をできるだけ早く発見できるように，各施設§二
あった対策マニュアルを作成し活用することも，安全管
理において有用です．

巳．除水誤差が起きてしまった時の対応
●透析中に除水誤差を発見した場合，計算・設定ミスなど
人為的なミスの場合は，除水量を再設定します．発見が
遅れ,過除水で血圧低下が起きた場合は，除水を停止し
補液を行います.バイタルサインが落ち着いたところで
再設定した除水を再開します．除水不足の場合は，除水
速度を上げることになりますが，この際，無理のない設
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１．除水誤差の症状と原田
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人為的なミス

透確置姉陣

･服装の違いがあるか
･ホルダー心電図，モニター送信器などの装着がない壷
･体霞計の上に何か敬っていない力
･スケールベッド使用時は劃定前にゼロ設定を確認した力

･体重計算のミスはない角
･除水設定の入力ミスはないか
.補液がある場合，追加分の除水を加えた方

･食事摂取量がいつもどおり力
･曜吐，排池，発汗などあった場合，除水の補正をしたズ

･透析装置の自己診断モードを実行した刀

･静脈圧，透析液圧,   TMPの急激な変動がない力
｡水漏れ，異音がないズ
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透析装置の故障の場合1;
--→他の透析装置を使う
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･血圧低下時は
除水を止めて，
補液する
･除水量を再設定
する
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バイタルサインの確麗（医師に報告，患者さんに説明する

透析中

原因：人為的なミス？透析装置の故障

･除水量の再設定

(無理のない除オ
速農

･必要に応じ弓

ECUMで延長

除水不月

除水誤差の発見

･血圧低下時：

補液で補正

過除水

透析後

･追加の除水が必喜
か医師に確認
･必要な場合は翌Ｅ

臨時ECUMを行易
･体重増加に気を言
けてもら』

除水不同
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透析を開始してから早い時間帯で，体重や除ｉ
水量の計算・設定をダブルチェックすると，ｉ
早期発見につながり，その後の対応も容易に１
なります．


