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あらためて見直す

肺 炎は
じ
め
に

先
日
、
厚
生
労
働
省
か
ら
平
成
認

年
度
の
統
計
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

昨
年
ま
で
と
の
大
き
な
違
い
は
、
肺

炎
が
死
亡
原
因
の
第
４
位
か
ら
第
３

位
と
な
り
、
こ
れ
ま
で
第
３
位
だ
っ

た
脳
血
管
疾
患
と
順
位
が
入
れ
替

わ
っ
た
こ
と
で
す
。
（
図
１
）
特
に
、
開

歳
以
上
の
か
た
で
は
、
肺
炎
は
死

亡
原
因
の
中
で
も
大
き
な
割
合
を

占
め
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
肺
炎
と
い
う
病
気
は
、

ど
れ
だ
け
治
療
の
方
法
が
発
達
し
た

と
し
て
も
、
依
然
と
し
て
命
を
落
と

す
可
能
性
の
あ
る
怖
い
病
気
で
あ
る
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こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

こ
で
今
回
は
、
こ
の
よ
う
な
肺
炎
と

い
う
病
気
に
つ
い
て
、
あ
ら
た
め
て

見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

肺
炎
と
い
う
病
気

肺
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
源
と
な
る
酸

素
を
取
り
込
む
一
方
で
、
老
廃
物
で

あ
る
二
酸
化
炭
素
を
排
池
す
る
働
き

を
も
ち
、
生
命
の
維
持
に
欠
か
す
こ

と
の
で
き
な
い
重
要
な
臓
器
で
す
。

こ
の
臓
器
が
病
気
に
よ
っ
て
機
能
を

落
と
す
と
、
時
に
は
生
命
に
危
険
が

Ｐ
細
菌
と
戦
う
肺

ワ
ク
チ
ン
接
種
も
有
効

一》稚》岬》綱蕊郷湾な場合も起き

学
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韓
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識
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会
→

今
回
と
り
あ
げ
た
肺
炎

大
歯
歯
教
学
療
門
学
タ
と
い
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病
気
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組
織

謬
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や
っ
て
〃
、
る
の
で
し
ょ
う
か
？

ソ
は
あ
り
ま
せ
ん
・
そ
こ
こ
で
大
事
な
ポ
イ
ン
ト
は
、
肺
と

こ
の
よ
う
な
肺
炎
と
い
う
臓
器
は
口
、
鼻
、
の
ど
、
気
管
・

一
い
て
、
あ
ら
た
め
て
気
管
支
を
介
し
て
「
体
の
外
と
つ
な

-１レしふ』ハノ○

が
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

私
た
ち
は
意
識
す
る
こ
と
な
く
呼

三
病
気

吸
し
て
い
ま
す
が
、
こ
の
過
程
で

ル
ギ
ー
の
源
と
な
る
酸
吸
い
込
ま
れ
る
空
気
の
中
に
は
、
目

む
一
方
で
、
老
廃
物
で
に
は
見
え
な
い
ほ
ど
小
さ
い
さ
ま

匪
素
を
排
池
す
る
働
き
ざ
ま
な
異
物
、
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
な

め
維
持
に
欠
か
す
こ
ど
の
微
生
物
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

い
重
要
な
臓
器
で
す
。
こ
の
よ
う
に
、
肺
が
ひ
ん
ぱ
ん
に

洞
気
に
よ
っ
て
機
能
を
病
原
体
に
さ
ら
さ
れ
て
も
、
め
っ
た

に
は
生
命
に
危
険
が
に
肺
炎
を
起
こ
さ
ず
に
す
む
の
は
、

ｒ
，
■
Ｌ

Ｐ

体
の
側
に
、
い
ろ
い
ろ
な
防
御
機
構

が
備
わ
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。
具
体

たん

的
に
は
咳
や
疲
、
免
疫
を
担
当
す
る

細
胞
や
蛋
白
の
働
き
に
よ
り
、
気
道

に
侵
入
し
た
微
生
物
は
、
そ
の
奥
に

あ
る
肺
に
届
く
こ
と
な
く
排
除
さ

れ
ま
す
。
で
す
の
で
、
も
し
こ
れ
ら

の
防
御
能
力
が
弱
ま
っ
て
い
た
場

合
は
、
そ
れ
だ
け
肺
炎
に
か
か
り
や

す
く
な
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
体

の
中
に
攻
め
込
も
う
と
す
る
細
菌

の
強
さ
と
数
、
そ
し
て
、
そ
れ
を
防

ご
う
と
す
る
ヒ
ト
の
体
の
仕
組
み

と
の
力
関
係
で
、
実
際
に
肺
炎
が
起

き
る
か
ど
う
か
が
決
ま
っ
て
き
ま
す
。

セ
キ
や
疾
、
息
切
れ

ひ
と
た
び
肺
炎
に
か
か
る
と
、
発

熱
、
咳
や
疾
、
息
切
れ
と
い
っ
た
症
状

が
出
て
き
ま
す
。
風
邪
が
長
引
い
た
後

な
ど
に
、
こ
う
い
う
症
状
が
出
て
き
た

場
合
に
は
、
早
め
に
医
療
機
関
を
受

診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
年
齢

が
高
く
な
り
ま
す
と
、
こ
う
し
た
反

応
が
全
体
に
弱
ま
っ
て
く
る
た
め
に
、

必
ず
し
も
典
型
的
な
症
状
を
示
さ
な

い
場
合
も
あ
り
、
注
意
が
必
要
で
す
。

私
た
ち
医
師
は
、
こ
の
よ
う
な
症

状
や
経
過
に
基
づ
い
て
肺
炎
の
可
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口
能
性
を
疑
睦
．
そ
れ
に
応
じ
て
診
察

を
し
、
検
査
の
組
み
合
わ
せ
を
考
え

ま
す
。
ま
ず
は
聴
診
器
で
胸
部
の
音

を
聴
き
、
呼
吸
に
伴
っ
て
雑
音
が
混

じ
っ
て
い
な
い
か
ど
う
か
確
認
し

ま
す
。
検
査
の
中
で
特
に
重
要
な
も

の
は
胸
部
Ｘ
線
写
真
で
す
。
通
常
、

肺
の
中
は
空
気
が
大
部
分
を
占
め
る

た
め
、
Ｘ
線
が
通
り
抜
け
て
黒
く
写

り
ま
す
。
肺
炎
が
起
き
て
く
る
と
、

空
気
以
外
の
要
素
が
加
わ
る
た
め
、

そ
の
部
分
は
Ｘ
線
が
う
ま
く
通
り
抜

け
ら
れ
ず
に
白
く
写
り
、
異
常
な
部
分

と
し
て
区
別
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
ほ
か
、
血
液
検
査
か
ら
炎
症

反
応
の
強
さ
を
調
べ
た
り
、
全
身
の

- - Ｅ - ラ
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そ
れ
で
は
、
ひ
と
た
び
肺
炎
と
診

断
さ
れ
た
場
合
は
、
ど
の
よ
う
な
治

療
が
行
わ
れ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
治

療
の
中
心
と
な
る
の
は
、
細
菌
を
殺

し
た
り
、
増
殖
を
抑
え
た
り
す
る
、

抗
菌
薬
（
抗
生
物
質
）
で
す
。
ヒ
ト
に

病
気
を
起
こ
す
細
菌
は
、
じ
つ
に
た

く
さ
ん
の
種
類
が
あ
る
の
で
す
が
、

こ
れ
ら
の
中
か
ら
肺
炎
の
原
因
と

な
り
や
す
い
菌
は
あ
ら
か
じ
め
分

か
っ
て
い
ま
す
。
一
番
多
い
細
菌
は
、

肺
炎
球
菌
と
い
う
も
の
で
す
。
抗
菌

薬
ご
と
に
退
治
で
き
る
細
菌
の
種

類
が
異
な
っ
て
お
り
、
こ
れ
ら
の
特

徴
に
基
づ
い
て
、
私
た
ち
は
治
療
の

お
薬
を
選
ぶ
よ
う
に
心
が
け
て
い

ま
す
。
通
常
は
、
軽
症
で
あ
れ
ば
内

治
療
の
流
れ

状態を確認、したり、…）｜ますご腎臓

や
肝
臓
の
働
き
は
、
薬
の
量
を
決
め

る
た
め
に
も
重
要
で
す
。
さ
ら
に
、

疲
や
血
液
を
培
養
し
て
、
ど
の
よ
う

な
細
菌
が
病
気
を
起
こ
し
て
い
る
か
、

調
べ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら

の
検
査
の
結
果
、
肺
炎
と
診
断
さ
れ

た
場
合
、
呼
吸
の
状
態
、
脱
水
や
血

圧
低
下
、
意
識
障
害
の
有
無
、
そ
し

て
患
者
さ
ん
の
年
齢
な
ど
の
要
素

か
ら
、
病
気
の
重
さ
を
評
価
し
ま
す
。

一

服
薬
で
自
宅
療
養
し
て
い
た
だ
き
、

中
等
症
か
ら
重
症
の
場
合
は
、
ご
入

院
い
た
だ
い
て
点
滴
で
抗
菌
薬
を
使

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
治
療
の
途
中

で
原
因
と
な
っ
て
い
る
細
菌
の
種
類

が
判
明
し
た
場
合
は
、
そ
の
菌
に
対

し
て
よ
り
効
果
的
な
抗
菌
薬
に
変
更

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
ほ

か
、
体
の
状
態
に
応
じ
て
酸
素
を
吸

っ
て
い
た
だ
い
た
り
、
食
事
を
お
休

み
し
て
点
滴
で
栄
養
を
補
充
し
た
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

こ
こ
ま
で
は
、
も
と
も
と
健
康
な

方
が
普
通
に
生
活
し
て
い
る
中
で
肺

炎
を
発
症
し
た
場
合
で
す
が
、
も
し

肺
炎
を
発
症
し
た
の
が
入
院
中
で
あ

っ
た
り
、
高
齢
者
で
あ
る
場
合
は
、

＋
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こ
れ
ら
の
情
報
を
も
と
に
ど
う

す
れ
ば
肺
炎
に
か
か
り
に
く
く
な

る
か
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
ひ
と
つ

は
、
な
る
べ
く
風
邪
を
ひ
か
な
い
よ

う
に
気
を
つ
け
る
こ
と
で
す
。
ウ
イ

ル
ス
に
よ
っ
て
、
鼻
や
の
ど
の
粘
膜

が
一
時
的
に
傷
む
結
果
、
そ
れ
だ
け

細
菌
が
奥
に
侵
入
し
や
す
く
な
り

ま
す
。
「
風
邪
は
万
病
の
も
と
」
と
言

わ
れ
る
所
以
で
す
。
日
頃
か
ら
う
が

い
と
手
洗
い
に
気
を
つ
け
る
と
と

も
に
、
自
分
が
風
邪
を
ひ
い
て
鼻
水

や
咳
が
止
ま
ら
な
い
よ
う
な
と
き

に
は
、
周
り
の
人
に
う
つ
す
こ
と
の

な
い
よ
う
、
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
習

慣
を
つ
け
た
い
も
の
で
す
。
そ
の
ほ

か
、
十
分
な
栄
養
の
摂
取
、
禁
煙
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
、
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
、
歯
の
治
療
に
よ

り
口
の
中
の
衛
生
状
態
を
保
つ
こ

と
も
重
要
で
す
（
図
２
）
。

皿

身
を
守
る
に
は

よ
り
病
気
力
重
く
な
り
や
す
く
治

療
も
難
し
く
な
っ
て
き
ま
す
。
こ
の

理
由
と
し
て
は
、
抗
菌
薬
が
効
き
に

く
い
細
菌
が
原
因
と
し
て
関
わ
っ

て
く
る
一
方
で
、
患
者
さ
ん
の
側
で

も
、
肺
炎
に
立
ち
向
か
う
力
が
弱
ま

っ
て
い
る
た
め
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
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徽王物対軍
■手洗ｂ
■うがし
■マスク
■ワクチン接種

体調管理
■基礎疾患の管理
■十分な栄菰
■適度な運醐
■口の中の清潔を保つ
■飲み込みに注意
■禁煙


